
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Adiyani, K., Heriyani, F. and Rosida, L. (2020) „Hubungan Status  Gizi dengan 

Kejadian Anemia pada Remaja Putri di SMA PGRI 4 Banjarmasin’, 

Homeostasis, 1, pp. 1–7. 

 

Arma, N., Novy Ramini Harahap, Syari, M., & Novitri Adelina Sipayung. (2021). 

Faktor yang Berhubungan Dengan Kejadian Anemia pada Remaja Putri di 

Langkat. Journal Of Midwifery Senior, 5(1), 25-36. 

 

Christina Tien Popang, Anisa Nanang Sulistyowati, Umratun hayati. 2023. 

“Peningkatan Pengetahuan Tentang Anemia Pada Remaja Putri Di SMA 

Negeri 3 Nabire Di Kabupaten Nabire.” 4(6):11505–9. 

 

Dyna, Fitri, Doni Hendra, Deswinda Deswinda, Febri Anita, Samsul Bahri, and 

Misran Misran. 2024. “Edukasi Kesehatan Remaja Sehat Bebas Anemia.” 

EJOIN : Jurnal Pengabdian Masyarakat 2(1):48–53. doi: 

10.55681/ejoin.v2i1.2045. 

 

Elisa, S., & Zakiah Oktarlina, R. (2023). Literature Review : Faktor Penyebab 

Kejadian Anemia pada Remaja Putri. Agromedicine, 1, 145–148. Fitri Dyna 

et al. - Volume 2 Nomor 1 (2023): 48 - 53 EJOIN : Jurnal Pengabdian 

Masyarakat | 53 

 

Fathony, Z., Amalia, R., & Lestari, P. P. (2022). Edukasi Pencegahan Anemia 

Pada Remaja Disertai Cara Benar Konsumsi Tablet Tambah Darah (Ttd). 

Jurnal Pengabdian Masyarakat Kebidanan, 4(2), 49 

 

Kania noviyanti handini, ibnu malkan bakhrul ilmi, sintha fransiske 

simanungkalit, yessi crosita octaria. 2023. “Hubungan Pengetahuan Anemia , 

Pola Tidur , Pola Makan , Inhibitor , Dan Enhancer Dengan Kejadian 

Anemia Pada Remaja Putri Di Pondok Pesantren Al-Amanah Al-Gontory 

Kota Tangerang Selatan.” Jurnal Amerta Nutrion 7(2):147–54. doi: 

10.20473/amnt.v7i2SP.2023.14. 

 

Marchaini br taringan. 2018. “Hubungan Gaya Hidup Remaja Terhadap Kejadian 

Anemia Paada Remaja Putri Kelas X Di Sma Negeri 2 Binjai Tahun 2018.” 

Current Neurology and Neuroscience Reports 1(1). 

 

Nurhasanah, Nurhasanah, and Nurlaila Nurlaila. 2024. “Pendampingan Kegiatan 

Mewarnai Gambar Sebagai Pengalihan Aktivitas Anak Dari Bermain 

Gadget Di Kelurahan Rabadompu Barat Kecamatan Raba Kota Bima.” 

Bima Abdi: Jurnal Pengabdian Masyarakat 4(1):1–7. doi: 

10.53299/bajpm.v4i1.363. 

 



 

 

 

Nasution, M. putri rahayu. (2016). Gambaran Kualitas Tidur Pada Siswa/Siswi 

Sman 7 Medan. In Skripsi. Fakultas Kedoketran Universitas Sumatera Utara. 

 

Oktavianis, Novi Wulan Sari, Nurhayati, and Yuniliza. 2023. “Hubungan Gaya 

Hidup Terhadap Kejadian Anemia Pada Remaja.” Human Care Journal 

8(1):227–33. 

 

Putri Damar Yanti, Yuniartika, Mega Dwi. 2022. Hubungan Intensitas Gadget 

Terhadap Regulasi Emosi Pada Anak Remaja Di SMP Negeri 3 Mranggen. 

 

Purbasaril, R. A. P. (2016). Gambaran Gangguan Tidur Pada Remaja Awal Usia 

12-15 Tahun Di Tangerang Selatan Skripsi. In Skripsi (pp. 1–84). Fakultas 

Kedoketeran dan Ilmu Kesehatan Universitas Islam Indonesia. 

 

Rahmawati, and Fauziah. 2024. “Hubungan Status Gizi Dengan Kejadian Anemia 

Pada Remaja Putri Di Jalan Ery Suparjan Kelurahan Sempaja Utara Kota 

Samarinda Tahun 2023.” Bunda Edu-Midwifery Journal (BEMJ) 7(1):01–11. 

 

Suraya, Rani, Aulia Maharani, Dela Andika Ahmadi, Dwi Anggita, Eca Witriani, 

Marysha Ikmaniar Hannari, Puan Maulida, Syifa Rizqi, Revail Refiana, Rifa 

Annisa, Sentia Dewi, and Uswatul Hasanah. 2024. “Gambaran Pengetahuan 

Remaja Putri Tentang Anemia Gizi Di Smp Negeri 30 Medan.” Jurnal 

Kesehatan Tambusai 5(1):1095–1101. 

 

Soebroto, Ikhsan. (2020). Cara Mudah Mengatasi Problem Anemia, 

Temanggung: Desa Pustaka Indonesia 

 

Wati, Ika Permata. Rika Mianna. Yesi Septina. 2021. “Remaja Bebas Anemia 

Melalui Peran Teman Sebaya.” 170. 

 

Zainiyah, Hamimatus, and Yogi A. Khoirul. 2019. “Pemeriksaan Kadar Hb Dan 

Penyuluhan Tentang Anemia Serta Antisipasinya Pada Siswa Sma Al 

Hidayah.” JURNAL PARADIGMA (Pemberdayaan & Pengabdian Kepada 

Masyarakat) 1(2):16–25. 

 

Zuiatna, Dian. 2022. “Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Anemia Pada 

Remaja Putri.” Jurnal Midwifery Update (MU) 4(1):32. doi: 

10.32807/jmu.v4i1.118. 

 

Kemenkes RI. (2018). Pedoman Pencegahan dan Penanggulangan Anemia Pada 

 Remaja Putri dan Wanita Usia Subur( WUS). 

 

Kemenkes RI. 2021. Anemia Pada Remaja. Jakarta: Riset Kesehatan Dasar 

 

Dinas Kesehatan Kota Padang. (2023). Data anemia Kota Padang 2022 . Dinkes  



 

 

Kota Padang 

Kemenkes RI. (2018). Pedoman Pencegahan dan Penanggulangan Anemia Pada 

 Remaja Putri dan Wanita Usia Subur( WUS). 

 

Kemenkes RI. 2021. Anemia Pada Remaja. Jakarta: Riset Kesehatan Dasar 

 

Kementrian Kesehatan RI. 2022. Profil Kesehatan Indonesia 2021. Jakarta: 

 Kemenkes RI. 

 

WHO. The Global Prevalence Of Anemia in 2021. Geneva : World Health 

 Organization, 2021. 
 


