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BAB VI 

PENUTUP 
 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai hubungan tingkat 

pengetahuan dan sikap dengan tindakan pencegahan HIV/AIDS pada remaja di 

SMK DHUAFA Kota Padang tahun 2024, maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Sebanyak 39 responden (57,4%) memiliki tindakan pencegahan HIV/AIDS 

yang negatif di SMK DHUAFA Kota Padang tahun 2024. 

2. Sebanyak 55 responden (80,9%) memiliki tingkat pengetahuan yang kurang 

tentang HIV/AIDS di SMK DHUAFA Kota Padang tahun 2024. 

3. Sebanyak 36 responden (52,9%) memiliki sikap yang mendukung terhadap 

HIV/AIDS di SMK DHUAFA Kota Padang tahun 2024. 

4. Adanya hubungan antara tingkat pengetahuan dengan tindakan pencegahan 

HIV/AIDS pada remaja di SMK DHUAFA Kota Padang Tahun 2024 (p-

value 0,032). 

5. Adanya hubungan antara sikap dengan tindakan pencegahan HIV/AIDS 

pada remaja di SMK DHUAFA Kota Padang Tahun 2024 (p-value 0,042). 
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B. Saran 

1. Bagi Remaja 

Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai informasi dan 

gambaran terhadap pencegahan terhadap HIV/AIDS. Siswa disarankan 

untuk meningkatkan pengetahuan yang berkaitan dengan HIV/AIDS 

misalnya dengan memperbanyak bacaan dan mengikuti seminar yang 

berkaitan tentang penyakit tersebut. 

2. Bagi SMK DHUAFA Kota Padang 

Diharapkan SMK DHUAFA Kota Padang dapat bekerjsama dengan 

Puskesmas Seberang Padang untuk melakukan penyuluhan tentang 

HIV/AIDS kepada seluruh siswa agar siswa dapat mengenali pelunaran dan 

pencegahan HIV/AIDS tersebut. 

3. Bagi Prodi Kesehatan Masyarakat 

Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan untuk 

meningkatkan kualitas pendidikan mengenai pengetahuan tentang bahaya 

HIV/AIDS di kalangan mahasiswa. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai salah satu referensi 

untuk penelitian selanjutnya dan dapat meneliti secara spesifik dengan 

mengembangkan variabel lainnya seperti dukungan keluarga, teman, tenaga 

kesehatan dan sebagiannya. 


