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BAB VI 

PENUTUP 
 

A. KESIMPULAN 

 

Berdasarkan analisis data dengan menggunakan uji chi-square yang telah 

dilakukan oleh peneliti mengenai hubungan penggunaan gadget dengan 

perkembangan emosional anak pra sekolah di Jorong Padang Belimbing Tahun 

2024, maka peneliti mengambil kesimpulan yaitu:  

1. Sebagian besar responden sebanyak 50% dengan penggunaan gadget 

yang dikategorikan buruk sebanyak 18,6% anak dengan penggunaan 

gadget yang dikategorikan buruk di Jorong Padang Belimbing. 

2. Sebagian anak sebanyak 38,6% yang mengalami gangguan perkembangan 

emosional di Jorong Padang Belimbing  

3. Ada Hubungan Penggunaan Gadget dengan Perkembangan Emosional 

Anak Pra Sekolah di Jorong Padang Belimbing Kabupaten Solok Tahun 

2024 dengan nilai p value 0,000 dimana nilai p value< α = 0.05 ( Ha ) 

diterima. 
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B. Saran 

Berdasarkan temuan hasil penelitian, beberapa saran yang disampaikan pada pihak terkait 

adalah sebagai berikut :  

1. Bagi responden  

Sebaiknya kepada orang tua memberitahukan informasi tentang penggunaan gadget 

yang dapat digunakan sebagai memberikan kontribusi positif terhadap perkembangan 

emosional pada anak usia pra sekolah, sehingga orang tua perlu memberikan batasan 

dalam pemakaian gadget pada anak dan perlu adanya  pendampingan orang tua secara 

terus-menerus agar mencegah anak kecanduan gadget.  

2. Bagi profesi Kebidanan 

 Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat, dapat memperluas wawasan, dan memberi 

sumbangan ilmiah di dalam bidang keperawatan jiwa. Khususnya tentang penggunaan 

gadget dengan perkembangan emosional pada anak usia preschool.  

3. Bagi lahan penelitian  

Disarankan untuk pihak instanti memberikan masukan bagi pihak sekolah untuk 

memberikan informasi mengenai dampak positif dan negatif perilaku anak - anak yang 

mengalami kecanduan gadget terhadap perkembangan emosional dilingkungan sekolah 

agar pihak sekolah lebih memperhatikan pergaulan siswa dan meningkatkan pengawasan 

pada lingkungan sekolah.  

4. Institusi Pendidikan  

Agar dapat bermanfaat bagi mahasiswa dan di jadikan sebagai tambahan referensi 

atau buku bacaan di perpustakaan Universitas Alifah Padang. 
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5. Bagi peneliti selanjutnya  

Diharapkan peneliti selanjutnya melakukan penelitian mengenai “Pengaruh Intensitas 

Mengakses Fitur-Fitur dan Tingkat Kontrol Orang Tua terhadap Kesehatan Mental pada 

Anak Usia Pra Sekolah. 

 


	BAB VI
	PENUTUP
	A. KESIMPULAN

	1. Sebagian besar responden sebanyak 50% dengan penggunaan gadget yang dikategorikan buruk sebanyak 18,6% anak dengan penggunaan gadget yang dikategorikan buruk di Jorong Padang Belimbing.
	2. Sebagian anak sebanyak 38,6% yang mengalami gangguan perkembangan emosional di Jorong Padang Belimbing
	3. Ada Hubungan Penggunaan Gadget dengan Perkembangan Emosional Anak Pra Sekolah di Jorong Padang Belimbing Kabupaten Solok Tahun 2024 dengan nilai p value 0,000 dimana nilai p value< α = 0.05 ( Ha ) diterima.
	B. Saran

	Berdasarkan temuan hasil penelitian, beberapa saran yang disampaikan pada pihak terkait adalah sebagai berikut :
	1. Bagi responden
	Sebaiknya kepada orang tua memberitahukan informasi tentang penggunaan gadget yang dapat digunakan sebagai memberikan kontribusi positif terhadap perkembangan emosional pada anak usia pra sekolah, sehingga orang tua perlu memberikan batasan dalam pema...
	2. Bagi profesi Kebidanan
	Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat, dapat memperluas wawasan, dan memberi sumbangan ilmiah di dalam bidang keperawatan jiwa. Khususnya tentang penggunaan gadget dengan perkembangan emosional pada anak usia preschool.
	3. Bagi lahan penelitian
	Disarankan untuk pihak instanti memberikan masukan bagi pihak sekolah untuk memberikan informasi mengenai dampak positif dan negatif perilaku anak - anak yang mengalami kecanduan gadget terhadap perkembangan emosional dilingkungan sekolah agar pihak s...
	5. Bagi peneliti selanjutnya
	Diharapkan peneliti selanjutnya melakukan penelitian mengenai “Pengaruh Intensitas Mengakses Fitur-Fitur dan Tingkat Kontrol Orang Tua terhadap Kesehatan Mental pada Anak Usia Pra Sekolah.

