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BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang Faktor – Faktor Yang 

Berhubungan dengan Penyembuhan Luka Post Sectio Caesarea di RSI Siti 

Rahmah Padang Tahun 2024, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Kurang dari separuh 20,8% mengalami penyembuhan luka tidak baik 

2. Hampir dari separuh 49,1% ibu memiliki status gizi tidak baik  

3. Kurang dari separuh 18,9% ibu memiliki usia beresiko yaitu usia <20 

tahun dan >35 tahun  

4. Lebih dari separuh 52,8% ibu dengan paritas multipara 

5. Terdapat hubungan status gizi dengan penyembuhan luka post sectio 

caesarea di RSI Siti Rahmah Padang Tahun 2024 dengan nilai p = 0,005 

6. Terdapat hubungan usia dengan penyembuhan luka post sectio caesarea 

di RSI Siti Rahmah Padang Tahun 2024 dengan nilai p = 0,003 

7. Terdapat hubungan paritas dengan penyembuhan luka post sectio 

caesarea di RSI Siti Rahmah Padang Tahun 2024 dengan nilai p = 0,025 

B. Saran 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi bahan atau materi 

pembelajaran baik kalangan mahasiswa pendidikan agar dapat 

mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan penyembuhan luka 
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post sectio caesarea dan dapat dijadikan sumber pustaka untuk 

kepentingan ilmu pengetahuan khususnya dalam bidang medis. 

2. Bagi Peneliti 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menambah wawasan dan 

lebih memahami lagi tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan 

penyembuhan luka post sectio caesarea. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya agar dapat melanjutkan ini 

dengan menggunakan variabel yang berbeda sehingga peneliti 

selanjutnya dapat lebih mengembangkan hasil penelitian dan 

pembahasan. Untuk peneliti selanjutnya dapat menambahkan riwayat 

sectio caesarea untuk melihat apakah ada hubungannya dengan 

penyembuhan luka post sectio caesarea. 

4. Bagi RSI Siti Rahmah Padang 

Diharapkan rumah sakit dapat memberikan edukasi kepada pasien 

dan keluarga tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan 

penyembuhan luka post sectio caesarea melalui media elektronik seperti 

video, aplikasi, atau website, serta mading (majalah dinding) yang dapat 

dipasang di ruang perawatan atau ruang tunggu, sehingga pasien dan 

keluarga dapat memahami pentingnya perawatan luka sectio caesare 

yang baik dan faktor-faktor yang dapat mempengaruhi penyembuhan 

luka post sectio caesarea. 

 


