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BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan tingkat pengetahuan

dan sikap ibu tentang kejadian diare pada anak balita umur 1-5 tahun di

Puskesmas Andalas Kota Padang tahun 2025, maka dapat disimpulkan

bahwa:

1. Sebanyak 19 orang (37,3%) ibu memiliki tingkat pengetahuan

kurang tentang diare di Puskesmas Andalas Kota Padang tahun

2025

2. Sebanyak 29 orang (56,9%) ibu memiliki sikap positif tentang

kejadian diare di Puskesmas Andalas Kota Padang tahun 2025

3. Sebanyak 28 orang (54,9%) responden memiliki balita yang tidak

diare selama 3 bulan terakhir di Puskesmas Andalas Kota Padang

tahun 2025

4. P=0,042 ada hubungan tingkat pengetahuan ibu dengan kejadian

diare pada balita umur 1-5 tahun di Puskesmas Andalas Kota

Padang tahun 2025

5. P=0,000 ada hubungan sikap ibu dengan kejadian diare pada balita

umur 1-5 tahun di Puskesmas Andalas Kota Padang tahun 2025

B. Saran

1. Bagi Puskesmas Andalas

Diharapkan pihak tenaga kesehatan puskesmas untuk

melakukan penyuluhan dengan cara yang lebih menarik lagi seperti
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contoh menggunakan media pamflet agar responden bisa melihat

dan membaca ulang materi penyuluhan di rumah.

2. Bagi peneliti selanjutnya

Penelitian dapat dijadikan sumber fasititator dalam

melakukan penelitian sebagai perbandingan untuk penelitian

selanjutnya mengenai hubungan pengetahuan dan sikap ibu tentang

kejadian diare pada balita umur 1-5 tahun menggunakan variabel

yang berbeda seperti kebersihan lingkungan sekitar rumah.


