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ABSTRAK 

 

Antenatal Care (ANC) merupakan pemeriksaan kehamilan yang bertujuan 

untuk memantau kesehatan ibu dan janin untuk mencegah komplikasi kehamilan. 

Meskipun cakupan kunjungan ANC di Indonesia mengalami peningkatan, tingkat 

kepatuhan ibu hamil dalam melakukan kunjungan, terutama pada pemeriksaan 

lanjutan  masih  rendah. Di Puskesmas Koto Berapak, cakupan kunjungan awal 

cukup tinggi, tetapi kepatuhan terhadap kunjungan lanjutan seperti K4 dan K6 

belum mencapai target. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan antara 

pengetahuan dan sikap ibu hamil terhadap kepatuhan kunjungan ANC. 

Metode penelian yang digunakan  kuantitatif dengan desain crosssectional. 

Penelitian ini dilakukan di Puskesmas Koto Berapak Kabupaten Pesisir Selatan 

pada bulan September 2024-Februari 2025.Populasi adalah ibu hamil 

diPuskesmas Koto Berapak berjumlah 67 ibu hamil.Sampel diambil adalah 40 ibu 

hamil. yang dipilih menggunakan teknik accidental sampling. Pengumpulan data 

dilakukan melalui kuesioner, dan analisis data dilakukan dengan uji Chi-Square 

untuk mengetahui hubungan antara variabel. 

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan mayoritas responden memiliki 

tingkat pengetahuan yang baik (82,5%), sebagian masih tidak patuh dalam 

melakukan kunjungan ANC (30%). Selain itu, 57,5% responden yang memiliki 

sikap positif terhadap kepatuhan ANC. Analisis bivariat menunjukkan terdapat 

hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dengan kepatuhan 

kunjungan ANC (p-value = 0,030) serta antara sikap ibu dengan kepatuhan 

kunjungan ANC (p-value = 0,043). 

Dapat disimpulkan dari penelitian ini adalah bahwa tingkat pengetahuan 

dan sikap ibu hamil memiliki hubungan yang signifikan dengan kepatuhan 

kunjungan ANC. Oleh karena itu, diperlukn peningkatan edukasi mengenai 

manfaat ANC serta pendekatan yang lebih intensif untuk meningkatkan kesadaran 

ibu hamil dalam menjaga kesehatan selama kehamilan. 
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ABSTRAK 

 

Antenatal Care (ANC) is a pregnancy examination that aims to monitor 

the health of the mother and fetus to prevent pregnancy complications. Although 

the coverage of ANC visits in Indonesia has increased, the level of compliance of 

pregnant women in making visits, especially for follow-up examinations, is still 

low. At the Koto Berapak Health Center, the coverage of initial visits is quite 

high, but compliance with follow-up visits such as K4 and K6 has not reached the 

target. The purpose of this study was to determine the relationship between 

knowledge and attitudes of pregnant women towards compliance with ANC visits.  

The research method used was quantitative with a cross-sectional design. 

This study was conducted at the Koto Berapak Health Center, Pesisir Selatan 

Regency in September 2024-February 2025. The population was pregnant women 

at the Koto Berapak Health Center totaling 67 pregnant women. The sample 

taken was 40 pregnant women. selected using the accidental sampling technique. 

Data collection was carried out through questionnaires, and data analysis was 

carried out using the Chi-Square test to determine the relationship between 

variables. 

Based on the results of the study, the majority of respondents had a good level of 

knowledge (82.5%), some were still not compliant in making ANC visits (30%). In 

addition, 57.5% of respondents had a positive attitude towards ANC compliance. 

Bivariate analysis showed that there was a significant relationship between the 

level of knowledge and compliance with ANC visits (p-value = 0.030) and 

between the mother's attitude and compliance with ANC visits (p-value = 0.043). 

It can be concluded from this study that the level of knowledge and 

attitude of pregnant women has a significant relationship with compliance with 

ANC visits. Therefore, it is necessary to increase education regarding the benefits 

of ANC and a more intensive approach to increase awareness of pregnant women 

in maintaining health during pregnancy 
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