BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Bab ini penulis mengambil kesimpulan dari studi kasus yang berjudul Asuhan

Kebidanan Berkelanjutan pada Ny. G di PMB ELMI ZALTY ,S.Tr.Keb sejak 10

Agustus 2024 s/d 14 September 2024 yaitu:

1. Asuhan kebidanan pada ibu hamil Ny. G telah dilakukan pengkajian data
subyektif, obyektif serta interpretasi data diperoleh diagnosa kebidanan Ny.
NG4P3A0H3 UK 38-39 Mg, Janin Hidup,Tunggal, Letak Kepala, Intrauteri
dengan gangguan ketidaknyamanan trimester 1ll. Penatalaksanaan telah
dilakukan sesuai rencana.

2. Asuhan kebidanan pada ibu bersalin Ny.G penulis mampu menegakkan diagnosa
melalui hasil pengkajian dan pertolongan persalinan sesuai 60 langkah APN.
Bayi lahir spontan pervagina pada tanggal 08 September 2024 pukul 03.00 WIB.
Persalinan berjalan dengan normal tanpa ada penyulit dan komplikasi yang
menyertai. Persalinan terjadi di fasilitas kesehatan yang memadai untuk
mengantisipasi berbagai komplikasi yang mungkin timbul.

3. Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir Ny. G telah dilakukan pengkajian dan
diagnosa berhasil ditegakkan melalui hasil pengkajian dan pemeriksaan.Bayi
telah diberikan salep mata, vitamin k1 I mg dan diberikan imunisasi HBO usia 1
hari dan saat pemeriksaan serta pemantauan bayi sampai usia 28 hari tidak
ditemukan komplikasi atau tanda bahaya

4. Pengkajian data subyektif dan obyektif pada Ny. G postnatal telah dilakukan
dan penulis mampu melakukan asuhan nifas dari tanggal 08-09-2024 s/d 14 -09-
2024 yaitu dari 6 jam postpartum sampai 6 hari post partum, selama pemantauan
masa nifas ibu berlangsung dengan normal, tidak ditemukan tanda bahaya atau

komplikasi, keadaan ibu sehat.
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B. Saran
Sehubungan dengan simpulan di atas, maka penulis menyampaikan saran

sebagai berikut:

1. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti selanjutnya diharapkan untuk dapat melakukan penelitian asuhan
kebidanan dengan variable atau topic yang lain serta dapat memantau proses
persalinan,neonatusdan nifas sesuai standar pelayanan kebidanan yang telah
ditetapkan sesuai dengan kewenangan bidan.

2. Bagi Lahan Praktek
Diharapkankepada instansi pelayanan asuhan yang sudah diberikan pada klien
sudah cukup baik dan hendaknya dipertahankan agar dapat memberikan asuhan
yang telah sesuai dengan standar asuhan kebidanan serta dapat mengikuti
perkembangan ilmu pengetahuan kesehatan agar dapat menerapkan setiap asuhan
kebidanan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.

3. Bagi Institusi Pendidikan
Penelitian ini diharapkan dapat sebagai evaluasi untuk mengetahui kemampuan
mahasiswanya dalam melakukan asuhan kebidanan khususnya pada ibu bersalin,
neonatus dan nifas dan dapat menjadi referensi perpustakaan untuk bahan bacaan

yang dapat dimanfaatkan sebagai bahan penelitian.
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