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ABSTRAK 
 

Sanitasi kapal merupakan aspek penting dalam menjaga kesehatan 

masyarakat di pelabuhan. Pelabuhan Teluk Bayur, sebagai pintu gerbang utama 

ekspor-impor di Sumatera Barat, menghadapi tantangan tinggi dalam lalu lintas 

kapal yang memerlukan penerapan standar sanitasi yang baik untuk mencegah 

penyebaran penyakit. Berdasarkan Balai Kekarantinaan Kesehatan Kelas I Padang 

(2023), beberapa kapal tidak memenuhi standar sanitasi karena adanya vektor 

penyakit. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang 

berhubungan dengan sanitasi kapal di Pelabuhan Teluk Bayur Padang. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain cross 

sectional, dilaksanakan pada bulan Maret-Agustus 2025. Pengumpulan data 

dilakukan pada 29 April dan 3,5,6 Mei 2025, dengan populasi seluruh ABK kapal 

yang bersandar di Pelabuhan. Sampel sebanyak 96 responden dipilih menggunakan 

metode accidental sampling dan data dikumpulkan melalui kuesioner serta lembar 

observasi, kemudian dianalisis dengan analisis univariat dan bivariat menggunakan 

uji chi-square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 22,9% kapal memiliki sanitasi kurang 

baik, 40,6% responden memiliki pengetahuan rendah, 60,4% memiliki sikap negatif 

dan 52,4% memiliki presepsi pengawasan kurang baik. Uji statistik menunjukkan 

hubungan signifikan antara pengetahuan (p = 0,001) dan sikap (p = 0,010) dengan 

sanitasi kapal, tetapi tidak ada hubungan signifikan antara pengawasan dengan 

sanitasi kapal (p = 1,000). 

Disimpulkan bahwa pengetahuan dan sikap ABK berperan penting dalam 

sanitasi kapal, sementara pengawasan tidak menunjukkan hubungan signifikan. 

Diperlukan peningkatan edukasi dan pelatihan bagi ABK mengenai pentingnya 

sanitasi kapal untuk mendukung kesehatan lingkungan pelabuhan. 
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ABSTRACT 
 

 Ship sanitation is a crucial aspect of maintaining public health at ports. 

Teluk Bayur Port, as the main export-import gateway in West Sumatra, faces 

significant challenges in ship traffic, requiring the implementation of good 

sanitation standards to prevent the spread of disease. According to the Balai 

Kekarantinaan Kesehatan Kelas I Padang (2023), several ships do not meet 

sanitation standards due to the presence of disease vectors. The purpose of this 

study was to determine factors related to ship sanitation at Teluk Bayur Port, 

Padang. 

 

 This study is a quantitative study with a cross-sectional design, conducted 

in March-August 2025. Data collection was carried out on April 29 and May 3,5,6, 

2025, with a population of all ship crews docked at the Port. A sample of 96 

respondents was selected using the accidental sampling method and data was 

collected through questionnaires and observation sheets, then analyzed using 

univariate and bivariate analysis using the chi-square test. 

 

 The results showed that 22.9% of ships had poor sanitation, 40.6% of 

respondents had low knowledge, 60.4% had negative attitudes and 52.4% had poor 

perceptions of supervision. Statistical tests showed a significant relationship 

between knowledge (p = 0.001) and attitude (p = 0.010) with ship sanitation, but 

there was no significant relationship between supervision and ship sanitation (p = 

1.000).  

 

 It was concluded that knowledge and attitudes of crew members play an 

important role in ship sanitation, while supervision did not show a significant 

relationship. Increased education and training for crew members is needed 

regarding the importance of ship sanitation to support the health of the port 

environment. 
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