BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah didapatkan tentang faktor-faktor
yang berhubungan dengan sanitasi kapal di Pelabuhan Teluk Bayur Padang,

maka diperoleh kesimpulan hasil penelitian sebagai berikut :

1. Kurang dari separuh kapal di Pelabuhan Teluk Bayur Padang yaitu
sebanyak 22% memiliki sanitasi kapal yang kurang baik.

2. Kurang dari separuh ABK di Pelabuhan Teluk Bayur Padang yaitu
sebanyak 40,6% memiliki pengetahuan rendah terhadap sanitasi kapal

3. Lebih dari separuh ABK di Pelabuhan Teluk Bayur Padang yaitu
sebanyak 60,4% memiliki sikap negatif terhadap sanitasi kapal.

4. Lebih dari separuh ABK di Pelabuhan Teluk Bayur Padang yaitu
sebanyak 54,2% berpendapat bahwa pengawasan kurang baik terhadap
sanitasi kapal.

5. Terdapat hubungan antara pengetahuan dengan sanitasi kapal di
Pelabuhan Teluk Bayur Padang (p-value = 0,000).

6. Terdapat hubungan antara sikap dengan sanitasi kapal di Pelabuhan
Teluk Bayur Padang (p-value = 0,010).

7. Tidak terdapat hubungan antara pengawasan dengan sanitasi kapal di

Pelabuhan Teluk Bayur Padang (p-value = 1,000).

72



B. Saran
1. Bagi Petugas Pengawas

a. Membuat program promosi singkat sanitasi untuk ABK melalui
pemasangan media promosi dan penyuluhan langsung sebelum
keberangkatan atau saat inspeksi.

b. Meningkatkan efektivitas pengawasan dengan mengubah
pendekatan administratif dibarengi dengan edukasi

2. Bagi Anak Buah Kapal

a. Diharapkan ABK lebih meningkatkan kesadaran dan tanggung
jawab pribadi terhadap sanitasi kapal, tidak hanya di area yang
sering digunakan, tetapi juga area tersembunyi yang berpotensi
menjadi sarang vektor.

b. Diharapkan ABK melaporkan setiap kondisi yang berpotensi
menjadi risiko kesehatan kepada atasan atau petugas pengawas.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya

a. Diharapkan peneliti selanjutnya bisa menggunakan pendekatan
kualitatif dengan wawancara mendalam pada petugas pengawas
dan nakhoda untuk menggali faktor-faktor lain yang
mempengaruhi sanitasi kapal.

b. Diharapkan peneliti selanjutnya memperluas cakupan lokasi
penelitian ke wilayah kerja Balai Kekarantinaan Kesehatan Kelas

| Padang, sehingga mendapatkan hasil yang lebih luas.
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