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ABSTRAK

Hampir 3 juta pekerja meninggal setiap tahunnya yang diakibatkan oleh
penyakit akibat kerja dan kecelakaan kerja. Konstruksi merupakan salah satu sektor
yang paling berbahaya. Pada tahun 2023, jumlah kasus kecelakaan terjadi di
Indonesia tercatat sebanyak 370.747 kasus, 6.053 kasus kecelakaan kerja di
temukan di Sumatera Barat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan
tingkat pengetahuan, sikap dan pengawasan dengan penggunaan Alat Pelindung
Diri (APD) pada pekerja bagian konstruksi di PT. Graha Jakarta Utama tahun 2025.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain cross
sectional, Penelitian ini dilakukan di PT. Graha Jakarta Utama, populasi pada
penelitian ini adalah seluruh pekerja bagian konstruksi di PT. Graha Jakarta Utama
Tahun 2025 sebanyak 350 pekerja dengan sampel sebanyak 57 pekerja yang dipilih
menggunakan teknik stratified random sampling. Data dikumpulkan menggunakan
kuesioner dengan cara wawancara, pengumpulan data dilakukan pada 18 s/d 20
Maret. Analisis data dilakukan secara univariat dan bivariat.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 77,2% responden tidak menggunakan
APD lengkap, 52,6% responden memiliki tingkat pengetahuan rendah, 52,6%
responden memiliki sikap negatif dan 57,9% responden berpendapat pengawasan
kurang baik. Berdasarkan hasil uji statistik didapatkan bahwa terdapat hubungan
yang signifikan antara tingkat pengetahuan (0,006) dan pengawasan (0,001) dengan
penggunaan APD. Dan tidak terdapat hubungan yang signifikan antara sikap
(0,396) dengan penggunaan APD

Terdapat hubungan tingkat pengetahuan dan pengawasan dengan
penggunaan APD di PT. Graha Jakarta Utama dan diharapkan perusahaan
memberikan pelatihan dan penyuluhan mengenai APD serta meningkatkan
pengawasan pada pekerja.
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ABSTRAK

Almost 3 million workers die each year due to occupational diseases and
work-related accidents. Construction being one of the most dangerous sectors. In
2023, the number of reported accident cases in Indonesia reached 370,747 cases,
with 6,053 work accident cases found in West Sumatra. This study aims to
determine the relationship between knowledge levels, attitudes, and supervision
with the use of Personal Protective Equipment (PPE) among construction workers
at PT. Graha Jakarta Utama in 2025.

This research is a quantitative study with a cross-sectional design. This
research was conducted at PT. Graha Jakarta Utama, the population in this study
were all construction workers at PT. Graha Jakarta Utama in 2025, totaling 350
workers with a sample of 57 workers selected using stratified random sampling
techniques. Data were collected using questionnaires through interviews, data
collection was carried out on March 18-20. Data analysis was carried out using
univariate and bivariate methods.

The results indicate that 77.2% of respondents do not use complete PPE,
52.6% have low knowledge levels, 52.6% have negative attitudes, and 57.9% feel
that supervision is inadequate. Based on the results of the statistical test, it was
found that there is a significant relationship between the level of knowledge (0.006)
and supervision (0.001) with the use of Personal Protective Equipment (PPE).
However, there is no significant relationship between attitude (0.396) and the use
of PPE.

There is a relationship between the level of knowledge and supervision with
the use of PPE at PT. Graha Jakarta Utama, and it is hoped that the company will
provide training and counseling regarding PPE as well as enhance supervision of
the workers.
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