BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN
A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil yang telah didapatkan tentang hubungan sosial
ekonomi (pendidikan, pekerjaan dan penghasilan) dengan kepatuhan
kunjungan ANC pada ibu hamil trimester III di Wilayah Kerja Puskesmas
Ranah Ampek Hulu Tapan dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1. Sebanyak 13 orang (34,2%) ibu hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Ranah
Ampek Hulu Tapan memiliki pendidikan rendah.

2. Sebanyak 25 orang (65,8%) ibu hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Ranah
Ampek Hulu Tapan tidak bekerja.

3. Sebanyak 21 Orang (55,3%) Ibu Hamil Di Wilayah Kerja Puskesmas
Ranah Ampek Hulu Tapan memiliki tingkat penghasilan rendah.

4. Sebanyak 20 orang (62,6%) ibu hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Ranah
Ampek Hulu Tapan tidak patuh dalam melakukan kunjungan ANC.

5. P-Value = 0,012 (p = < 0,05) Terdapat hubungan pendidikan dengan
kepatuhan kunjungan ANC pada ibu hamil trimester III di Wilayah Kerja
Puskesmas Ranah Ampek Hulu Tapan.

6. P-Value = 0,022 (p = < 0,05) Terdapat hubungan pekerjaan dengan
kepatuhan kunjungan ANC pada ibu hamil trimester III di Wilayah Kerja

Puskesmas Ranah Ampek Hulu Tapan.
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7. P-Value = 0,004 (p = < 0,05)Terdapat hubungan penghasilan dengan
kepatuhan kunjungan ANC pada ibu hamil trimester I1I di Wilayah Kerja
Puskesmas Ranah Ampek Hulu Tapan.

B. SARAN
1. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan agar peneliti selanjutnya dapat memperluas cakupan
penelitian dengan mempertimbangkan faktor lain yang mempengaruhi
kepatuhan kunjungan ANC seperti: akses transportasi, kualitas layanan
kesehatan, peran tenaga kesehatan, dan dukungan sosial seperti suami

dan keluarga.

2. Bagi Universitas Alifah

Bagi Universitas Alifah Padang, hasil penelitian ini dapat digunakan
sebagai referensi ilmiah tambahan untuk mengembangkan kurikulum
dan materi pembelajaran Program Studi Kebidanan, khususnya yang
berkaitan dengan Antenatal Care dan faktor sosial yang memengaruhi
kesehatan ibu. Selain itu, penelitian ini juga dapat menjadi dasar untuk

penelitian terkait di masa depan.

3. Bagi Pihak Puskesmas

Penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan evaluasi dan masukan
untuk meningkatkan kepatuhan kunjungan ANC di Wilayah Kerja
Puskesmas Ranah Ampek Hulu Tapan. Sangat penting untuk

meningkatkan penyuluhan ibu hamil, memberi tahu ibu hamil tentang
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pentingnya kunjungan ANC yang sesuai dengan standar Kemenkes, dan
meningkatkan kerja sama lintas sektor dengan kader kesehatan dan tokoh
masyarakat. Untuk meningkatkan jumlah kunjungan ANC secara

keseluruhan.
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