BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan

Adapun kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut :

1. Kurang dari separuh 24 (46,2%) responden memiliki kualitas hidup
buruk di RS TK 11l Dr. Reksodiwryo Padang tahun 2025.

2. Kurang dari separuh 23 (44,2%) responden memiliki self care
management di RS TK 11l Dr. Reksodiwryo Padang tahun 2025.

3. Ada hubungan self care management dengan kualitas hidup pasien
chronic kidney disease (CKD) menjalani hemodialisis di RS. TK IlI
Reksodiwiryo Padang Tahun 2025

B. Saran

1. Bagi Rumah Sakit TK. Ill Dr. Reksodiwiryo Padang

Diharapkan memberikan sumbangan saran dan informasi pada perawat
hemodialisa memberikan edukasi pada keluarga untuk mengatasi kualitas
hidup yang buruk pada pasien yang menjalani hemodialisa di RS TK Il
Dr. Reksodiwiryo Padang tahun 2025

2. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan penelitian ini dapat dikembangkan lebih lanjut dengan
meneliti faktor lain yang berhubungan dengan kualitas hidup pada pasien

Chronic Kidney Disease (CKD) yang menjalani hemodialisa.



