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ABSTRAK 

Pemilahan sampah yang tidak tepat dapat meningkatkan risiko kesehatan dan 

lingkungan. Dalam hal ini perlu dilakukan edukasi pada anak tentang pemilahan 

sampah untuk dapat meningkatkan pengetahuan dan sikap anak tentang pemilahan 

sampah. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui perbedaan pengetahuan dan sikap 

anak sebelum dan sesudah pemberian edukasi tentang pemilahan sampah di Panti 

Asuhan Putra Darul Ma’arif Al-Kamariyah Padang Tahun 2025. 

Penelitian ini merupakan penelitian pre-eksperimental dengan pendekatan one 

group pre test-post test. Penelitian dilakukan pada bulan Februari-Agustus 2025 dan 

pengumpulan data pada bulan Mei 2025. Analisis data secara univariat dan bivariat, 

Jumlah sampel sebanyak 40 responden yang diambil secara total sampling. 

Pengumpulan data menggunakan kuesioner pre test-post test, Edukasi diberikan 

dengan metode ceramah dan menampilkan vidio tentang pemilahan sampah, dengan 

menggunakan uji wilcoxon. 

Rata-rata pengetahuan sebelum edukasi sebesar 16,57 dan sesudah edukasi 

sebesar 18,97. Nilai rata-rata skor sikap sebelum edukasi dan sesudah sebesar 24,00. 

Terdapat perbedaan pengetahuan (p-value=0.000). dan sikap (p-value=0.007) anak 

sebelum dan sesudah pemberian edukasi tentang pemilahan sampah di Panti Asuhan 

Putra Darul Ma’arif Al-Kamariyah Padang Tahun 2025. 

Terdapat perbedaan pengetahuan dan sikap anak sebelum dan sesudah 

pemberian edukasi tentang pemilahan sampah di Panti Asuhan Putra Darul Ma’arif 

Al-Kamariyah Padang Tahun 2025. Disarankan kepada pengurus panti kerjasama 

dengan puskesmas setempat untuk melakukan edukasi tentang pemilahan sampah 

dan mengupayakan pengelolaan sampah menjadi barang bernilai ekonomis. 

 

Kata Kunci : Anak, Edukasi Pemilahan Sampah, Pengetahuan, 

Sikap. 
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ABSTRACT 

Improper waste segregation can increase health and environmental risks. 

Therefore, it is necessary to educate children about waste sorting to improve their 

knowledge and attitudes. The purpose of this study was to determine the differences 

in children's knowledge and attitudes before and after receiving education about 

waste sorting at the Darul Ma'arif Al-Kamariyah Padang Orphanage in 2025. 

This research is a pre-experimental study using a one group pre-test post-test 

design. The research was conducted from February to August 2025, and data 

collection was carried out in May 2025. The univariate and bivariate analysis used a 

sample of 40 respondents who were selected through total sampling. Data collection 

used a pre-test and post-test questionnaire. Education was given in the form of 

lectures and videos about waste sorting, using the Wilcoxon test. 

The average knowledge before education was 16.57 and after education was 

18.97. The average attitude score before and after education was 24.00. There was a 

difference in knowledge (p-value = 0.000) and attitudes (p-value = 0.007) between 

children before and after education about waste sorting at the Darul Ma'arif Al- 

Kamariyah Orphanage in Padang in 2025. 

There was a difference in children's knowledge and attitudes before and after 

education about waste sorting at the Darul Ma'arif Al-Kamariyah Orphanage in 

Padang in 2025. It is recommended that the orphanage management collaborate with 

the local community health center to conduct regular education about waste sorting 

and strive to manage waste into items of economic value. 
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