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ABSTRAK 

wawancara menggunakan kuesioner dan observasi dan dianalisis menggunakan 

analisis univariat dan bivariat dengan uji chi-square. 

Hasil penelitian didapatkan bahwa 43,2%  pengelola rumah makan melakukan 

pengelolaan limbah cair kurang baik, 48,6% pengelola memiliki sikap negatif, 32,4% 

pengelola memiliki tingkat pengetahuan rendah dan 48,6% pengelola memiliki sarana dan 

prasarana tidak memenuhi syarat. Terdapat hubungan antara sikap (p =0,049)  dan tingkat 

pengetahuan (p=0,048) dengan pengelolaan limbah cair. Namun,tidak terdapat hubungan 

antara ketersediaan sarana dan prasarana dengan pengelolaan limbah cair (p= 0,101). 

Sikap dan tingkat pengetahuan merupakan faktor yang berhubungan dan bermakna 

dengan pengelolaan limbah cair Pengelolaan limbah cair rumah makan yang tidak benar bisa 

memicu dampak bagi kesehatan, polusi udara, pencemaran air, dan hambatan bagi kegiatan 

kota. Data Dinas Kesehatan Kota Padang tahun 2023 menyebutkan bahwa rumah makan yang 

belum memenuhi syarat tempat pengelolaan pangan sebanyak 31,9%. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan pengelolaan limbah cair rumah 

makan di wilayah kerja Puskesmas Ambacang Kota Padang Tahun 2025. 

Penelitian ini merupakan studi kuantitatif dengan desain cross sectional. Populasi 

adalah pengelola rumah makan di wilayah kerja Puskesmas Ambacang Kota Padang dimana 

sampel diambil menggunakan total sampling yang berjmlah 37 rumah makan. Penelitian 

dilakukan pada bulan Maret-Agustus,pengumpulan data pada tanggal tanggal 2 – 7 Juni 2025. 

Data didapatkan dari hasil rumah makan. Diperlukan peningkatan edukasi dan informasi 

berupa pengetahuan dan dampak negatif tentang pengelolaan limbah cair rumah makan 

kepada pengelola rumah makan.  

  

  

Daftar Bacaan : 42 ( 2011-2024) 
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ABSTRACT 

 

  Improper management of restaurant wastewater can lead to health impacts, air 

pollution, water contamination, and disruptions to city activities. Data from the Padang City 

Health Office in 2023 showed that 31.9% of restaurants did not meet food processing 

requirements. This study aimed to determine factors related to restaurant wastewater 

management in the Ambacang Community Health Center (Puskesmas) area of Padang City in 

2025. 

This study was a quantitative study with a cross-sectional design. The population 

consisted of restaurant managers within the Ambacang Community Health Center area of 

Padang City. A total sampling of 37 restaurants was used for the sample. The study was 

conducted from March to August, with data collection from June 2 to 7, 2025. Data were 

obtained from interviews using questionnaires and observations, and analyzed using 

univariate and bivariate analyses with chi-square tests. 

The study found that 43.2% of restaurant managers manage liquid waste poorly, 48.6% 

have negative attitudes, 32.4% have low knowledge, and 48.6% have inadequate facilities and 

infrastructure. There was a correlation between attitude (p = 0.049) and knowledge (p = 

0.048) and liquid waste management. However, there was no correlation between the 

availability of facilities and infrastructure and liquid waste management (p = 0.101). 

Attitude and knowledge are significant factors related to liquid waste management in 

restaurants. Increased education and information regarding knowledge and the negative 

impacts of liquid waste management in restaurants are needed.  

 

 

Reading List : 42 (2010-2024) 
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