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ABSTRAK

Kelas ibu hamil bagian dari upaya peningkatan kesehatan ibu dan anak, kelas ibu hamil
adalah program yang memiliki relevansi dengan tujuan pembangunan berkelanjutan.Negara
Indonesia menetapkan target di angka 100% untuk pelaksanaan kelas ibu hamil di seluruh
puskesmas, pada Tahun 2020 terdapat 69,9% puskesmas yang telah melaksanakan kelas ibu
hamil, menurut Dinkes Sumbar 2024 yang melaksanakan kelas ibu hamil sebesar 89,9% dan
di Pesisir Selatan Tahun 2024 yang mengikuti kelas ibu hamil sebanyak 21 puskesmas,
puskesmas pasar kuok menjadi urutan ke 3 terendah (86,89%) (Dinkes Pessel 2024).Tujuan
dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan tentang kelas ibu hamil
dengan minat ibu hamil mengikuti kelas ibu hamil di Puskesmas Pasar Kuok Tahun 2025.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian deskriptif analitik. Penelitian ini dilakukan di
Puskesmas Pasar Kuok Tahun 2025 pada bulan Februari - Agustus 2025, populasi sebanyak
133 orang dengan 52 sampel dengan teknik accidental sampling. Pengumpulan data
dilakukan dengan menggunakan kuesioner. Data di analisa menggunakan analisa univariat
dan bivariat dengan uji che square

Berdasarkan hasil penelitian responden yang memiliki pengetahuan kurang yaitu 27
orang (61,55%) tentang kegiatan kelas ibu hamil dan responden yang memiliki minat rendah
yaitu 32 orang (61,5%) dan terdapat hubungan tingkat pengetahuan dengan minat ibu hamil
mengikuti kelas ibu hamil di Puskesmas Pasar Kuok Tahun 2025 (p=0,000).

Kesimpulan terdapat ada hubungan tingkat pengetahuan dengan minat mengikuti kelas
ibu hamil di Puskesmas Pasar Kuok Tahun 2025 dan disarankan bagi Puskesmas Pasar Kuok
dapat lebih mempromotifkan pelaksanaan kelas ibu hamil, dan dapat terus memberikan
edukasi dan dukungan kepada ibu hamil, serta membantu meningkatkan pengetahuan ibu
sehingga ibu berminat untuk mengikuti kelas ibu hamil.

Kata Kunci : Pengetahuan, Minat, Kelas Ibu Hamil.
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ABSTRACT

Prenatal classes are part of efforts to improve maternal and child health. Prenatal
classes are a program that is relevant to sustainable development goals. Indonesia has set a
target of 100% for the implementation of prenatal classes in all community health centers. In
2020, 69.9% of community health centers implemented prenatal classes. According to the
West Sumatra Health Office (Dinkes Sumbar), 89.9% of prenatal classes were implemented
in 2024. In Pesisir Selatan, 21 community health centers participated in prenatal classes in
2024, with Pasar Kuok Community Health Center being the third lowest (86.89%) (Dinkes
Pessel 2024). The purpose of this study was to determine the relationship between knowledge
about prenatal classes and the interest of pregnant women in attending prenatal classes at
Pasar Kuok Community Health Center in 2025.

This type of research is descriptive analytical research. This research was conducted
at the Pasar Kuok Community Health Center in 2025 from February to August 2025. A
population of 133 people was selected, with 52 samples using an accidental sampling
technique. Data collection was conducted using a questionnaire. Data were analyzed using
univariate and bivariate analyses with the Che-square test.

Based on the results, 27 respondents (61.55%) had insufficient knowledge about
prenatal classes, and 32 respondents (61.5%) had low interest. There was a correlation
between knowledge level and pregnant women's interest in attending prenatal classes at the
Pasar Kuok Community Health Center in 2025 (p=0.000).

Conclusion: There is a correlation between knowledge level and interest in attending
prenatal classes at the Pasar Kuok Community Health Center in 2025. It is recommended
that the Pasar Kuok Community Health Center further promote the implementation of
prenatal classes, continue providing education and support to pregnant women, and help
increase mothers' knowledge so that they are interested in attending prenatal classes.
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