
 

 
 

 

BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan maka dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Lebih dari separoh (51,9%) responden memiliki tingkat pengetahuan baik tentang 

kegiatan kelas ibu hamil di Puskesmas Pasar Kuok Tahun 2025. 

2. Lebih dari separoh (61,5%) responden memiliki minat rendah terhadap kegiatan kelas 

ibu hamil di Puskesmas Pasar Kuok Tahun 2025. 

3. Terdapat hubungan tingkat pengetahuan dengan minat ibu hamil mengikuti kelas ibu 

hamil di Puskesmas Pasar Kuok Tahun 2025 (p=0,000). 

B. Saran 

1. Bagi institusi Pendidikan 

Disarankan bagi instansi Pendidikan dalam hal ini Universitas Alifah khususnya 

jurusan kebidanan untuk dapat menjadikan hasil temuan penelitian ini sebagai salah 

satu referensi dalam pemberitahuan informasi tentang pentingnya meningkatkan 

pengethauan ibu sehingga memiliki minat untuk mengikuti kelas ibu hamil. 

2. Bagi Peneliti Selanjutya 

Disarankan menambahkan variabel lain seperti sikap, dukungan keluarga, atau 

akses informasi, karena minat ibu hamil bisa dipengaruhi oleh lebih dari sekadar 

pengetahuan. 

 

 

 



 

 
 

3. Tempat Penelitian 

Disarankan puskesmas pasar kuok dapat mengefektifkan pelaksanaan kelas ibu 

hamil, dan dapat terus memberikan edukasi dan dukungan kepada ibu hamil, serta 

membantu meningkatkan pengetahuan ibu sehingga ibu berminat untuk mengikuti kelas 

ibu hamil. 


