BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Peneliti bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan dan sikap
penjamah usaha makanan dengan penergpan higiene sanitas Tempat Pengelolaan
Pangan (TPP) rumah makan di wilayah kerja Puskesmas Padang Pasir. Berdasarkan
hasil penelitian didapatkan hasil :

1. Sebanyak 15 penjamah usaha makanan (28,8%) tidak memenuhi syarat
penerapan higiene sanitasi rumah makan di Wilayah Kerja Puskesmas Padang
Pasir Tahun 2025.

2. Sebanyak 24 penjamah usaha makanan (46,2%) memiliki tingkat pengetahuan
rendah tentang penerapan higiene sanitas TPP rumah makan di Wilayah Kerja
Puskesmas Padang Pasir Tahun 2025.

3. Sebanyak 14 penjamah uasah makanan (26,9%) memiliki sikap negatif tentang
penerapan higiene sanitasi TPP rumah makan di Wilayah Kerja Puskesmas
Padang Pasir Tahun 2025.

4. Terdapat hubungan tingkat pengetahuan dengan penerapan higiene sanitas
rumah makan dengan nilai p-value sebesar 0,005 (p < 0,05).

5. Terdapat hubungan sikap dengan penerapan higiene sanitasi rumah makan
dengan nilai p-value sebesar 0,013 (p < 0,05).

B. Saran

1. Bagi Puskesmas Padang Pasir

Peneliti berharap bahwa petugas kesehatan di Puskesmas Padang Pasir, khususnya

pemegang program kesehatan lingkungan, dapat melakukan penyuluhan, promosi dan
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edukasi tentang pentingnya kegiatan kesehatan lingkungan dan juga pentingnya
penerapan higiene sanitas rumah makan kepada penjamah makanan di rumah makan
guna meningkatkan dergjat kesehatan masyarakan melalui makanan yang di jual rumah

makan.

2. Bagi pendliti selanjutnya

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat meneliti faktor lain yang belum diteliti
pada penelitian ini seperti sarana dan prasarana juga pengecekan ketersediaan sertifikat
laik higiene atau variabel lainnya, dengan sampel yang lebih besar dan menggunakan
metode penelitian lainnya serta wawancara mendalam kepada responden agar

didapatkan hasil yang lebih baik.
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