BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang “Faktor

faktor yang berhubungan dengan minat penggunaan MKJP pada

Pasangan Usia Subur di Puskesmas Inderapura tahun 2025”, Maka

dapat disimpukan sebagai berikut :

1.

Lebih dari separuh (62,3%) responden yang tidak berminat akseptor kb

MKIJP.

. Lebih dari separuh (71,1%) responden yang memiliki tingkat

pengetahuan rendah.

. Lebih dari separuh (52,2%) dukungan suami responden yang tidak

mendapatkan dukungan.

Lebih dari separuh (53,6%) responden yang berpenghasilan rendah.
Adanya hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dengan
minat penggunaan MKJP pada PUS di puskesmas inderapura tahun
2025 sebesar p value = 0.001 (p<0,05).

Adanya hubungan yang signifikan antara dukungan suami dengan
minat penggunaan MKJP pada PUS di puskesmas inderapura tahun

2025 sebesar p value = 0.003 (p<0,05).
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7. Adanya hubungan yang signifikan antara penghasilan dengan minat
penggunaan MKJP pada PUS di puskesmas inderapura tahun 2025
sebesar p value = 0.027 (p<0,05).

B. Saran

1. Bagi Tempat Penelitian dan Tenaga Kesehatan.

Diharapkan bagi tempat penelitian dan tenaga kesehatan dapat
memberikan penyuluhan kepada PUS dan Setiap calon akseptor kb

tentang apa itu KB MKJP, dan NON MKJP serta manfaatnya.

2. Bagi Institusi Pendidikan

Dapat dipublikasikan secara luas kepada pihak akademis,
sehingga dapat dijadikan sumber referensi dalam memberikan asuhan

tentang Metode Kontrasepsi Jangka Panjang.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya agar dapat mendalami
kajian faktor-faktor lainnya yang mempengaruhi minat akseptor kb

pada metode kontrasepsi jangka panjang.
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