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BAB VI  

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang didapatkan tentang “Hubungan Pola Asuh 

Orang Tua Dengan Keberhasilan Toilet Training Pada Anak Usia Pra Sekolah di 

TK IT Ansharullah dan TK Permata Intan Padang Tahun 2025” maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Lebih dari setengah responden 38 (58.5%) yang tidak berhasil toilet training pada 

anak TK IT Ansharulah dan TK Permata Intan Padang. 

2. Sebanyak 23 responden menggunakan pola asuh otoriter (35.4%), 21 respoonden 

menggunakan pola asuh permisif (32.2%) dan 21 responden menggunakan pola 

asuh demokratis (32.2%) pada anak TK IT Ansharullah dan TK Permata Intan 

Padang. 

3. Ada hubungan pola asuh orang tua dengan keberhasilan toilet training pada anak 

usia prasekolah di TK IT Ansharullah dan TK Permata Intan Padang dengan p-

value = 0,013. 

B. Saran 

1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dapat menjadi acuan bagi peneliti selanjutnya sebagai bahan 

perbandingan dalam meneliti tentang hubungan pola asuh orang tua dengan 

keberhasilan toilet training pada anak usia prasekolah dengan tema yang lebih luas. 

2. Bagi Universitas Alifah 

Diharapkan dapat menjadi referensi tambahan dalam mata kuliah 

keperawatan anak bagi mahasiswa khususnya mengenai peran pola asuh dalam 
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tumbuh kembang anak, dan agar lebih banyak melakukan penelitian terapan yang 

berhubungan langsung dengan kebutuhan masyarakat, misalnya edukasi kesehatan 

terkait toilet training. 

3. Bagi TK IT Ansharullah dan TK Permata Intan Padang 

 Diharapkan guru dan pihak sekolah dapat bekerja sama dengan orang tua 

dalam mendukung keberhasilan toilet training anak melalui komunikasi yang baik. 

Selanjutnya TK diharapkan dapat mengadakan kegiatan sosialisasi bagi orang tua 

mengenai pola asuh yang efektif, khususnya dalam mendampingi anak pada masa 

toilet training. 

  


