LAPORAN KASUS CONTINUITY OF CARE (CoC)

STUDI KASUS ASUHAN KEBIDANAN PADA NY “D” G2P0A1HO0
DENGAN KEHAMILAN TRIMESTER 111, PERSALINAN,
NIFAS, NEONATUS DI PMB RIKA HARDI, S. SiT
KOTA PADANG TAHUN 2025

Oleh :

TARISYA DARA MONICA
2415901031

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN DAN TEKNOLOGI INFORMASI
UNIVERSITAS ALIFAH PADANG
TAHUN 2025




LEMBAR PERSETUJUAN

Laporan Kasus ini diajukan oleh:

Nama Tarisya Dara Monica

Nim 2415901031

Program studi : Pendidikan Profesi Bidan

Judul . Studi Kasus Asuhan Kebidanan Pada Ny “D” G2POAIHO
dengan Kchamilan Trimester 111, Persalinan, Nifas, Neonatus di
PMB Rika Hardi, S, SiT

¥ omn

at -" | i ~.'..
>

Telsh disetujui vniuk 41 seminarkan dan dipertahankan dihadapan Tim Penguji
Continuity of Ceure {CoC) Program Studi Pendidikan Profesi Bidan,

Padang, Jum




PERNYATAAN PENGUJI

[Laporan Kasus ini diajukan oleh

Nama . Tarisya Dara Monica

Nim : 2415901031

Program Studi  : Pendidikan Profesi Bidan

Judul kasus : Studi Kasus Asuhan Kebidanan Pada Ny “D” G2POATHO

dengan Kehamilan Trimester 111, Persalinan, Nifas, Neonatus

di PMB Rika Hardi, S. SiT

Telah berhasil dipertahankan dihadapan dewan penguji Continuity of Care (CoC)
Program Studi Pendidikan Profesi Bidan

DEWAN PENGUJI

Pembimbing m C

Silfina Indriani, M. Keb GO 5 SO )
Pnguji | 72
Bdn. Ririn, M. Keb (i rssithisil e ovs o Boms )
Penguj 11
Bdn. Rini Andriani, S. S1T (OO N AR )
Disahkan oleh
Dekan

Fakultas [Imu Kesehatan dan Teknologi Informasi

(Ns. Syalvia O¥esti, M. Kep, Ph. D)

11




KATA PENGANTAR

Syukur Alhamdulillah penulis ucapkan kehadirat Allah SWT yang telah
memberikan  rahmat, hidayah, serta karunia-Nya sehingga penulis dapat
menyelesatkan Laporan Continuity of Care yang berjudul “Studi Kasus Asuhan
Kebidanan Pada Ny “D” G2P0A1HO dengan Kehamilan Trimester III,
Persalinan, Nifas, Neonatus di PMB Rika Hardi, S. SiT”.

Shalawat dan salam penulis mohonkan kepada Allah SWT semoga
disampaikan kepada Nabi Muhammad SAW yang telah memberikan contoh dan
suritauladan bagi manusia untuk keselamatan dunia dan akhirat.

Laporan Continuity of Care in1 dibuat sebagai salah satu persyaratan
akademik dalam rangka menyelesaikan siklus Continuity of Care (Asuhan
Berkesinambungan). Dalam penyelesaian Laporan Continuity of Care 11 penulis
banyak mendapatkan masukan, dukungan, bimbingan, dan arahan dart berbagai
pithak untuk itu dengan segala kerendahan hati dan penuh pengharapan penulis,
Pada kesempatan kali in1 penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada yang
terhormat :

. Ibu Silfina Indrnani, M. Keb selaku Pembimbing Akademik yang telah
bersedia memberikan waktu dan memberikan arahan serta masukan untuk

henulis dapat menyelesaikan Laporan Kasus ini.

o

bu Bdn. Rika Hardi, M. Keb selaku Pembimbing Lapangan yang telah
meluangkan waktu untuk membimbing dan memberikan saran kepada
penulis dalam menyelesaikan laporan kasus ini.

3. Pasien Ny “D” yang telah membantu dan bersedia i1kut serta dalam
menyelesatkan laporan kasus ini.

4. Ibu Monansa, M.Keb selaku Ka. Prodi Pendidikan Protesi Bidan
Universitas Alifah Padang.

5. Ibu Ns.Syalvia Oresti, M.Kep.Ph.D selaku Dekan Fakultas [lmu Kesehatan
dan Teknologi Informasi.

6. Ibu Dr. Fanny Ayudia S.S1'T. M. Biomed selaku Rektor Universitas Alifah
Padang.

11



Selaku manusia, penulis sadar bahwa terdapat keterbatasan vang dimiliki
sehingga menjadikan Laporan Kasus ini masih jauh dan kesempurnaan. Untuk 1tu

penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun.

Padang, Junm 2025

Tarisya Dara Monica

1V



DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJUAN ... cootterrterreerrertressereessssnasesssssssssesssssssasssssssssssssssssssssnns i
PERNYATAAN PENGUUJ L. ieieeeecerereineesisaseessssaeesssssssssssssessssssssssssssssssses i
KATA PENGANTAR......eeeeccrreecrireeeesceessaeessssssseessssssnssssssssssssssssssssssessesssssnens iii
DAFTAR IST ottt crrrseesssestessessssnssssesssssssssaessssssssnssssassessssssssnssensssans v
DAFTAR TABEL o eeeeeecccccercceccinnreeeseeseeeeesesesessssssssssssssssssssssssessssssnnssssnnses Viii
DAFTAR GAMBAR.....ooiiieiececcccinrreerterstnsnesesssssssssssssssssssssnssssssssssssnssssssssssssessanes 1X
DAFTAR LAMPIRAN....icriitinienniisninsnsessesciieessssiesssesissessessssmsssssesssssnsassassssssnsses X
BAB1I PENDAHULUAN
A. Latar BelaKang ... l
B. Rumusan Masalah ... 3
C. Tujuan Studi Kasus .....oooveiiiiiiii e -+
D. Manfaat Studi Kasus ........ooeeiiiiiiiiii e 5
E. Ruang LINgKUP .....coooiiiiiiic e 6
BAB II TINJAUAN PUSTAKA
AN K CNAIMMIAIN oo ot i st e b s e SO b 7
L DM gl K A an e o et e e 7

2. Perubahan Anatomi Fisiologis dan Psikologis Kehamilan

B0 n1 Lt 0 01 | | G e P e R o el s AL 5 R . 7
3. Kebutuhan Fisiologis Pada Ibu Hamil Trimester II1............... 14
4. Kebutuhan Psikologis Pada Ibu Hamil Trimester I11.............. 15
5. Ketidaknyamanan Pada Trimester 11 .................................... 16
6. Tanda Bahaya Trimester L ...............ooooiii 17
7. Asuhan Antenatal Care .............ooeveiiiiiiiiciiceeieiniiieeeeeei e 18
8. Asuhan Kebidanan Komplementer pada Ibu Hamil
S n) 1oLt of | | NG o TN SR S R S ST LSRR TR Lol 22
B. Persalinan ... s er s 26
1. Definisi Persalinan..........c.coouuvmiimiieeiiioiiiiiicceiieieeeeeeeeeeeeeeenens 26
2. Tanda-tanda Persalinan ................oooovviiiiiiiiiieiiiiiiiieeeeeeeeeneael 26
3. Tahapan Persalman .............cccooooooeviiiiiiii. SN PR s 27




4. Faktor Yang Mempengaruhi Persalinan ............cccccooovviiiiiil 238
5. Mekanisme Persalinan ... 29
DR ERIODTREL. ... cecenii i i ilasii in vt e sidseanse sanesansnsntisy s fensniiosssessrsomnms by 33
7. Perubahan Fisiologis Pada Masa Persalinan.......................... 46
8. 60 Langkah Asuhan Persalinan Normal.................ccoocviiiiii. 47
9. Kebutuhan Dasar Ibu Bersalin...................oooooieiiiiiiiien. 53
10. Asuhan Kebidanan Komplementer .................cccoovoivoiviinii 55
G N DS e o e eansumssesanenssonabanp s ns dnsebebiosl s 58
R S AT L 1 R R R e 58
2. Perubahan Fisiologis Bayi Setelah Lahir...........cccovvvvvveeeinn.... 59
3. Asuhan 2 Jam Pertama Bayi Baru Lahir.............ccoooooviiniinn., 60
4 g U AT N OO S e a fesaaseiessatcnstersomvant b esaaasn: 6l
B L 1) R o et o o i o OO SN SR 62
6. Tanda Bahaya Bayi Baru Lahir..................ooovvii 63
D), INIEAS . croninersimes iaso ey o I St Rttt Ll b 63
PR -1 R e e v o S AT SRS 2% 63
2. Perubahan Fisiologis Pada Masa Nifas...........ccoovvveoi ] 64
3. Kebutuhan Dasar Pada Masa Nifas (Saifuddin, A.B., 2022)..67
4. Tahapan Masa Nifas........c..coooeioiiiiiniiiioeiee 70
5. Kunjungan Masa Nifas.......c.cooooiiooiieioooeo 71
6. Tujuan Asuhan Pada Masa Nifas..................................... 72
7. Asuhan Kebidanan Komplementer Pada Ibu Nifas ... 72
E. Manajemen Asuhan Kebidanan ......................................... . 75
OB K erangka PIKIP ......c.coomvcinnniineieisensnisesiassosesessmessnnsssnsreesasmemmsmnssenns.. 77
BAB III METODE PENELITIAN
B CNIS PENCIITIAN......oconcesrreessensanssresinerasenssnnnasanseeosnesntoessmsnsemsnnsssn e o 78
B Lempat dan Waktu ...........ovveciinieieiieieneeseeesseseseesesesssssesssessesemns 78
e Subjek Studi Kasus .........covveeeveeeveennens PR RRUOE G (PR A s e 78
D. Instrumen Studi Kasus ... 79
E. Teknik PengumpulanData................................. 80
|

Vi

PR

. T T I T e T e . T Ba T 2




BAB IV TINJAUAN KASUS
A A o siersesesnorannsntn nes sosatamt et e e ot rsoe nimm A s vy hinapeet 82

B. Pembahasan
. Asuhan Kebidanan pada Ibu Hamil Usia Kehamilan 37 — 38

Y BT Bt RO PR St et Ao PO eSO SO AP 151
2. Asuhan Kebidanan Pada Ibu Bersalin......................... 163
3. Asuhan Bayi1 Baru Lahir ... 180
4. Asuhan Kebidanan Pada Ibu Nifas ............ccccoooiiiiiinin, 186
BABV KESIMPULAN DAN SARAN
A, KeSIMPUIAN ..ovviiiiiic e 195
B, Saran........oooooii e 197
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN
%1

-— ————E <« @ T YT w3y B [ S SR

-



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Tinggi Fundus Utert (Menurut Sutanto, 2020).........cccoeeiiiiiiiiiiiinnnnne 20
Tabel 2.2 Imunisasi TT (Menurut Sutanto, 2020)........oooiiiiiiiiiiieeecciieceieeeee, 20
Tabel 2.3 Penilaian APGAR SCOI€ ...oooivmiiiiieeeeeeee e 60
Tabel 2.4 INVOIUST ULEIUS ovveieee et et e e e et e e s enssaeaeennneees 64
Tabel 3.1 Alat INStrumMEn .......ooioeeeeeieieeee e e e 79
18D€l 4.1 IMT....... .o i e s Vi hsrmeindsensnimibis a S T R e o s oo ot 152

Vil



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 PembeSaran ULeIUS ..o.ve oot eeesesseasssnserencncsanasesessssssssssnsesssessennasnses 8

Gambar 2.2 Kerangka PiKir........ooocvieieiiiiieec s e 77

1X




N

SR W

DAFTAR LAMPIRAN

[nformed Consent
Persetujuan Tindakan
Partograt

Kegiatan Bimbingan

Dokumentasi



	93d077ef981cbaae5107df4da72c1927b9b0346ca8f28abf7ae5b81fa0f433ba.pdf
	7b9620f46fb90da54a3331343da6141ffb012c7df4006249e17aaa2063e49ae5.pdf
	93d077ef981cbaae5107df4da72c1927b9b0346ca8f28abf7ae5b81fa0f433ba.pdf

