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BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan

Adapun kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut :

1. Dari 72 responden kurang dari separuh 30 (41,7%) responden memiliki

kualitas hidup buruk pada pasien jantung koroner di RS TK III Dr.

Reksodiwryo Padang tahun 2025

2. Bahwa dari 72 responden lebih dari separuh 38 (52,8%) responden

memiliki keluarga tidak mendukung di di RS TK III Dr. Reksodiwryo

Padang tahun 2025

3. Lebih dari separuh 43 (51,2%) responden memiliki keluarga tidak

mendukung di RS TK III Dr. Reksodiwryo Padang tahun 2024.

4. Ada hubungan dukungan keluarga dengan kualitas hidup pasien jantung

koroner di RS. TK III Reksodiwiryo Padang Tahun 2025 (pvalue=0,000)

B. Saran

1. Bagi Rumah Sakit TK. III Dr. Reksodiwiryo Padang

Diharapkan memberikan sumbangan saran dan informasi pada perawat

dan memberikan edukasi pada keluarga untuk mengatasi kualitas hidup

yang buruk pada pasien jantung kroner di RS TK III Dr. Reksodiwiryo

Padang tahun 2025

Bagi Institusi Pendidikan

Saran peneliti bagi pendidikan keperawatan yaitu agar hasil penelitian ini

dapat bermanfaat sebagai bahan bacaan untuk meningkatkan
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pengetahuan mahsiswa keperawatan tentang dukungan keluarga dengan

kualitas hidup pasien jantung koroner

2. Bagi Peneliti Selanjutanya

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan meneliti dengan judul lain dengan

tema yang sama dan variavel yang berbeda.
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