BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah penulis melakukan manajemen asuhan kebidanan pada

Ny.”N” yang dimulai dari bulan Januari hingga Februari 2025, penulis dapat

menerapkan manajemen asuhan kebidanan secara menyeluruh pada masa

kehamilan, persalinan, masa nifas, dan neonatus secara fisiologis. Adapun

kesimpulan yang dapat diambil adalah sebagai berikut:

1.

Penulis mampu melakukan pengkajian data subjektif dan objektif secara
lengkap dan sistematis pada ibu hamil trimester 111, ibu bersalin, ibu nifas,
dan neonatus normal, sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.

Penulis mampu menetapkan diagnosa kebidanan yang tepat pada ibu hamil
trimester 111, ibu bersalin, ibu nifas, dan neonatus berdasarkan hasil
pengkajian, interpretasi data, dan analisis kebutuhan asuhan.

Penulis mampu menentukan diagnosa potensial yang mungkin terjadi pada
ibu hamil trimester IIl1, ibu bersalin, ibu nifas, dan neonatus, serta
melakukan upaya pencegahan sesuai prinsip pelayanan kebidanan.

Penulis mampu menentukan tindakan segera yang diperlukan, baik
mandiri, kolaboratif, maupun rujukan, untuk mengatasi kondisi yang
memerlukan penanganan cepat pada ibu hamil trimester 11, ibu bersalin,
ibu nifas, dan neonatus.

Penulis mampu menyusun perencanaan asuhan kebidanan pada ibu hamil
trimester 111, ibu bersalin, ibu nifas, dan neonatus secara komprehensif,
realistis, dan sesuai evidence-based practice.

Penulis mampu melaksanakan penatalaksanaan kasus kebidanan sesuai
rencana yang telah dibuat, dengan memperhatikan keselamatan, efisiensi,
serta prinsip etik dalam pelayanan kebidanan.

Penulis mampu melakukan evaluasi dan menentukan rencana tindak lanjut

terhadap asuhan kebidanan pada setiap tahap, mulai dari kehamilan,
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persalinan, masa nifas, hingga perawatan neonatus, untuk memastikan
kemajuan kondisi ibu dan bayi.

B. Saran
1. Bagi Praktek Mandiri Bidan

Studi kasus ini diharapkan dapat menjadi acuan dalam
penyelenggaraan asuhan kebidanan yang berkualitas, bermutu, dan aman di
lingkungan lahan praktik, khususnya dalam memberikan pelayanan kepada
ibu hamil, ibu bersalin, bayi baru lahir, dan ibu masa nifas.

2. Bagi Institusi Pendidikan
Studi  kasus ini diharapkan agar profesi bidan dapat lebih
mengembangkan asuhan kebidanan komprehensif berdasarkan evidence
based yang sudah ada terkait asuhan yang diberikan pada ibu hamil,
bersalin, nifas dan bayi baru lahir.
3. Bagi Peneliti
Studi kasus ini diharapkan dapat bermanfaat bagi responden sebagai
bentuk asuhan kebidanan yang aman dan nyaman serta berdasarkan teori
agar masyarakat dapat melakukan pemeriksaan dan penanganan lebih awal

pada masa kehamilan, persalinan, nifas dan pada bayi baru lahir.

178



	BAB V
	PENUTUP

