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ABSTRAK 

 

Berdasarkan laporan Profil Kesehatan Indonesia tahun 2024, cakupan 

penemuan pneumonia pada balita meningkat Kembali sebesar 52,7%. Penemuan 

kasus pneumonia wilayah Sumatera Barat sebesar 38,8%. Menurut data Dinas 

Kesehatan Kota Padang tahun 2024 penderita pneumonia ditemukan sebanyak 

70,6%. Puskesmas dengan penemuan kasus pneumonia pada balita tertinggi ialah 

Puskesmas Seberang Padang sebanyak 20,8%. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui Hubungan Pemberian ASI Eksklusif dan Riwayat Imunisasi Dasar 

Lengkap dengan Kejadian Pneumonia pada Balita di Puskesmas Seberang 

Padang.  

Metode penelitian yang digunakan adalah metode kuantitatif dengan 

pendekatan desain Cross Sectional yang dilakukan pada bulan Agustus 2025 

sampai Februari 2026. Populasi dalam penelitian ini seluruh anak balita umur 12-

59 bulan yang berkunjung di Puskesmas Seberang Padang dari bulan Januari-

September 2025 dengan jumlah 197 balita, jumlah sampel sebanyak 73 responden 

dengan teknik pengambilan accidental sampling. Data dikumpulkan melalui 

kuesioner dan telaah dokumen rekam medis. Data analisa menggunakan univariat 

dan bivariat dengan uji statistik Chi-Square.   

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 73 responden, sebanyak 58,9% 

balita tidak ASI eksklusif, 54,8% balita tidak imunisasi dasar lengkap, dan 53,4% 

balita mengalami Pneumonia. Hasil analisa bivariat terdapat hubungan antara 

pemberian ASI eksklusif dan imunisasi dasar lengkap dengan kejadian Pneumonia 

dengan p-value = 0,001 dan 0,002. 

Kesimpulan penelitian ini adalah Hubungan Pemberian ASI Eksklusif dan 

Riwayat Imunisasi Dasar Lengkap dengan Kejadian Pneumonia pada Balita di 

Puskesmas Seberang Padang Tahun 2025. Peneliti menyarankan kepada pihak 

Puskesmas untuk agar memberikan cara yang efektif untuk mengurangi atau  

memberikan edukasi komprehensif tentang kesehatan ibu dan anak, termasuk 

informasi tentang pentingnya ASI eksklusif dan Imunisasi Dasar Lengkap. 
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ABSTRACT 

 

According to the 2024 Indonesian Health Profile report, the prevalence of 

pneumonia in toddlers increased again by 52.7%. Pneumonia cases in West 

Sumatra reached 38.8%. According to data from the Padang City Health Office, 

70.6% of pneumonia cases were found in 2024. The community health center with 

the highest number of pneumonia cases in toddlers was the Seberang Padang 

Community Health Center (Puskesmas Seberang Padang), with 20,8%. This study 

aimed to determine the relationship between exclusive breastfeeding and a 

complete basic immunization history and the incidence of pneumonia in toddlers 

at the Seberang Padang Community Health Center. 

The research method used was a quantitative method with a cross-sectional 

design, conducted from August 2025 to February 2026. The population in this 

study was all toddlers aged 12-59 months who visited the Seberang Padang 

Community Health Center from January to September 2025. A total of 197 

toddlers were recruited, with a sample size of 73 respondents using accidental 

sampling. Data were collected through questionnaires and medical record 

document review. Data were analyzed using univariate and bivariate analyses 

with the Chi-Square statistical test. 

The results showed that of the 73 respondents, 58.9% of toddlers were not 

exclusively breastfed, 54.8% of toddlers had incomplete basic immunizations, and 

53.4% of toddlers had pneumonia. The bivariate analysis revealed a relationship 

between exclusive breastfeeding and complete basic immunizations and the 

incidence of pneumonia, with p-values of 0.001 and 0.002, respectively. 

The conclusion of this study is the Relationship Between Exclusive 

Breastfeeding and a History of Complete Basic Immunizations and the Incidence 

of Pneumonia in Toddlers at the Seberang Padang Community Health Center in 

2025. The researchers recommend that the Community Health Center provide 

effective methods to reduce or provide comprehensive education about maternal 

and child health, including information on the importance of exclusive 

breastfeeding and complete basic immunizations.  
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