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ABSTRAK 

Imunisasi dasar lengkap merupakan upaya penting mencegah penyakit 

menular pada bayi dan batita. Menurut WHO (2024), sebanyak 14,3 juta anak di 

dunia belum mendapatkan imunisasi sama sekali (zero-dose). Kemenkes RI 

mencatat cakupan imunisasi dasar lengkap Indonesia sebesar 90,6% pada 2024, 

meningkat dari 87% pada 2023, namun masih terdapat kesenjangan antarwilayah. 

Rendahnya pengetahuan ibu dapat menyebabkan cakupan imunisasi tidak optimal. 

Salah satu upaya untuk meningkatkan pengetahuan ibu adalah melalui pendidikan 

kesehatan menggunakan media booklet, karena booklet dapat menyajikan 

informasi secara ringkas, sistematis, dan dapat dipelajari kembali secara mandiri. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan melalui 

media booklet terhadap pengetahuan ibu tentang imunisasi dasar lengkap pada 

batita usia 24-36 bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Padang Pasir Tahun 2026. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan pre 

eksperimental melalui desain one group pretest-posttest design, dilaksanakan pada 

bulan Maret sampai Juli 2026. Populasi penelitian adalah seluruh ibu yang 

memiliki batita usia 24-36 bulan sebanyak 316 orang, dengan sampel 39 

responden diambil menggunakan purposive sampling. Pengumpulan data 

menggunakan kuesioner. Data dianalisis secara univariat dan bivariat 

menggunakan uji Wilcoxon. 

Hasil penelitian menunjukkan rata-rata pengetahuan ibu sebelum diberikan 

pendidikan kesehatan melalui media booklet adalah 10,21, meningkat menjadi 

18,69 sesudah diberikan intervensi. Hasil uji Wilcoxon diperoleh nilai p-value 

0,000 (p<0,05), menunjukkan terdapat pengaruh signifikan pendidikan kesehatan 

melalui media booklet terhadap pengetahuan ibu tentang imunisasi dasar lengkap 

pada batita. 

Media booklet strategi edukasi yang mampu mengubah pengetahuan ibu 

dalam waktu singkat dan disarankan digunakan secara rutin oleh tenaga kesehatan 

untuk meningkatkan pengetahuan ibu tentang imunisasi dasar lengkap. 
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ABSTRACT 

 

Complete basic immunization is an important effort to prevent infectious diseases 

in infants and toddlers. According to WHO (2024), 14.3 million children 

worldwide have not received any immunization at all (zero-dose). The Indonesian 

Ministry of Health recorded a complete basic immunization coverage rate of 

90.6% in 2024, an increase from 87% in 2023, although disparities between 

regions still exist. Low maternal knowledge can cause immunization coverage to 

be suboptimal. One effort to improve maternal knowledge is through health 

education using booklet media, as booklets can present information concisely and 

systematically, and can be reviewed independently. This study aimed to determine 

the effect of health education through booklet media on mothers' knowledge about 

complete basic immunization for toddlers aged 24-36 months in the working area 

of Padang Pasir Public Health Center in 2026. 

 

This study used a quantitative method with a pre-experimental approach through 

a one group pretest-posttest design, conducted from March to July 2026. The 

study population consisted of all mothers with toddlers aged 24-36 months, 

totaling 316 people, with a sample of 39 respondents selected using purposive 

sampling. Data were collected using a questionnaire. Data were analyzed using 

univariate and bivariate analysis with the Wilcoxon test. 

 

The results showed that the mean maternal knowledge score before health 

education through booklet media was 10.21, increasing to 18.69 after the 

intervention. The Wilcoxon test results obtained a p-value of 0.000 (p<0.05), 

indicating a significant effect of health education through booklet media on 

mothers' knowledge about complete basic immunization for toddlers. 

 

Booklet media is an educational strategy capable of transforming mothers' 

knowledge within a short period, and is recommended for routine use by health 

workers to improve mothers' knowledge about complete basic immunization. 
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