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ABSTRAK 

 

 

Data Laporan Tahunan Dinas Kesehatan Kota Padang Tahun 2024 Edisi 2025 

kasus kejadian diare pada balita tertinggi ditemukan di Kelurahan Ambacang sebesar 

23%. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan ibu dan 

perilaku pengelolaan sampah rumah tangga dengan kejadian diare pada balita di 

Kelurahan Anduring Kota Padang Tahun 2026. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain cross sectional 

yang dilaksanakan di Kelurahan Anduring Kota Padang pada bulan Maret-Agustus tahun 

2026. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu yang memiliki balita usia 12–59 

bulan di Kelurahan Anduring Kota Padang, dengan jumlah sampel sebanyak 91 

responden yang dipilih menggunakan teknik Simple Random Sampling. Pengumpulan 

data dilakukan menggunakan kuesioner melalui wawancara. Analisis data dilakukan 

secara univariat dan bivariat menggunakan uji Chi-Square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 47,3% balita yang pernah mengalami diare 

dalam 3 bulan terakhir, sebanyak 31,9% memiliki tingkat pengetahuan rendah, dan 

sebanyak 73,6% ibu memiliki perilaku pengelolaan sampah rumah tangga yang kurang 

baik. Hasil analisis bivariat menunjukkan terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan 

ibu (p=0,000) dan perilaku pengelolaan sampah rumah tangga (p=0,004) dengan kejadian 

diare pada balita di Kelurahan Anduring Kota Padang Tahun 2026. 

Tingkat pengetahuan ibu dan perilaku pengelolaan sampah rumah tangga 

berhubungan dengan kejadian diare pada balita. Diharapkan Kelurahan Anduring dapat 

bekerja sama lintas sektor dengan melibatkan kader, puskesmas, RT/RW untuk 

meningkatkan edukasi dan pemberdayaan masyarakat dalam Pengelolaan sampah rumah 

tangga secara berkelanjuta sebagai upaya pencegahan diare pada balita. 
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ABSTRACT 

 
According to the 2024 Annual Report data from the Padang City Health Office 

(2025 edition), the highest incidence of diarrhea among children under five was found in 

Ambacang Urban Village, at 23%. This study aims to determine the relationship between 

mothers' knowledge levels and household waste management practices and the incidence 

of diarrhea among children under five in Anduring Urban Village, Padang City, in 2026. 

This study employs a quantitative approach with a cross-sectional design, 

conducted in Anduring Urban Village, Padang City, between March and August 2026. 

The study population consists of all mothers with children aged 12–59 months in 

Anduring Urban Village, Padang City; a sample of 91 respondents was selected using 

Simple Random Sampling. Data collection was carried out via interviews using a 

questionnaire. Data analysis was performed using univariate and bivariate methods, 

specifically the Chi-Square test. 

The results show that 47.3% of the children under five had experienced diarrhea 

in the last three months; 31.9% of the mothers had a low level of knowledge, and 73.6% 

exhibited poor household waste management practices. Bivariate analysis indicates a 

significant relationship between mothers' knowledge levels (p=0.000) and household 

waste management practices (p=0.021) and the incidence of diarrhea among children 

under five in Anduring Urban Village, Padang City, in 2026. 

Mothers' knowledge levels and household waste management practices are 

associated with the incidence of diarrhea in children under five. It is recommended that 

Anduring Urban Village enhance education and community empowerment regarding 

sustainable household waste management particularly for families with children under 

five by involving community health volunteers (kader), the Community Health Center 

(Puskesmas), and local neighborhood/community association leaders (RT/RW) as a 

preventive measure against diarrhea in children under five. 
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