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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Setelah melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. “D” yang dimulai dari 

bulan Januari hingga Maret 2026, penulis dapat menerapkan manajemen asuhan kebidanan 

secara menyeluruh pada masa kehamilan, persalinan, masa nifas, dan bayi baru lahir 

(neonatus) secara fisiologis. Adapun kesimpulan yang dapat diambil adalah sebagai berikut: 

1. Penulis mampu melakukan pengkajian data subjektif dan objektif secara lengkap dan 

sistematis pada ibu hamil trimester III, ibu bersalin, ibu nifas, dan neonatus normal, sesuai 

dengan standar pelayanan kebidanan. 

2. Penulis mampu menetapkan diagnosa kebidanan yang tepat pada ibu hamil trimester III, 

ibu bersalin, ibu nifas, dan neonatus berdasarkan hasil pengkajian, interpretasi data, dan 

analisis kebutuhan asuhan. 

3. Penulis mampu menetapkan diagnosa potensial yang mungkin terjadi pada ibu hamil 

trimester III, ibu bersalin, ibu nifas, dan neonatus, serta melakukan upaya pencegahan 

sesuai prinsip pelayanan kebidanan. 

4. Penulis mampu menentukan tindakan segera yang diperlukan, baik mandiri, kolaboratif, 

maupun rujukan, untuk mengatasi kondisi yang memerlukan penanganan cepat pada ibu 

hamil trimester III, ibu bersalin, ibu nifas, dan neonatus. 

5. Penulis mampu menyusun perencanaan asuhan kebidanan pada ibu hamil trimester III, ibu 

bersalin, ibu nifas, dan neonatus secara komprehensif, realistis, dan sesuai evidence-based 

practice. 

6. Penulis mampu melaksanakan penatalaksanaan kasus kebidanan sesuai rencana yang telah 

dibuat, dengan memperhatikan keselamatan, efisiensi, serta prinsip etik dalam pelayanan 

kebidanan. 

7. Penulis mampu melakukan evaluasi dan menentukan rencana tindak lanjut terhadap asuhan 

kebidanan pada setiap tahap, mulai dari kehamilan, persalinan, masa nifas, hingga 

perawatan neonatus, untuk memastikan kemajuan kondisi ibu dan bayi. 
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8. Penulis mampu mendokumentasikan asuhan kebidanan secara lengkap dan sistematis 

menggunakan format SOAP, sesuai dengan standar pencatatan pelayanan kebidanan di 

TPMB Bdn. Marni Novera, S.Keb.  Kota Padang Tahun 2026. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil asuhan kebidanan yang telah diberikan kepada Ny. “D”, penulis 

menyampaikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi Penulis Selanjutnya 

Diharapkan agar penulis selanjutnya dapat lebih meningkatkan kemampuan dalam 

menerapkan manajemen asuhan kebidanan secara komprehensif, khususnya dalam hal 

pengkajian menyeluruh  

2. Bagi Lahan Praktik 

Diharapkan dapat terus meningkatkan mutu pelayanan kebidanan yang berkesinambungan 

(Continuity of Care), mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi di bidang 

kesehatan reproduksi, serta mempertahankan pelayanan sesuai dengan Standar Pelayanan 

Minimal (SPM). 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan institusi pendidikan kebidanan dapat memberikan bimbingan maksimal kepada 

mahasiswa, baik dalam praktik maupun teori, serta menyediakan sumber belajar terkini 

guna mendukung peningkatan kompetensi dalam memberikan asuhan kebidanan secara 

menyeluruh dan berkesinambungan. 

4. Bagi Klien dan Masyarakat 

Diharapkan klien dan masyarakat dapat meningkatkan kesadaran untuk melakukan deteksi 

dini terhadap tanda-tanda bahaya selama masa kehamilan, persalinan, nifas, dan perawatan 

bayi baru lahir, serta segera mencari pertolongan ke tenaga kesehatan agar komplikasi 

dapat diminimalkan sedini mungkin 
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