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BAB  V 

PENUTUP  

A. Kesimpulan  

Setelah peneliti melakukan asuhan kebidanan dengan menggunakan 

pendekatan komprehensif dan pendokumentasian secara SOAP pada Ny. “E” 

G2P1A0H1 dengan kehamilan Trimester III, Persalinan, Nifas dan Bayi Baru 

Lahir yang di mulai dari tanggal 09 Januari hingga 18 Maret 2026 di TPMB 

Nomreti Ruslan, S.Keb, Bdn, maka dapat disimpulkan: 

1. Melakukan pengumpulan data melalui pengkajian dengan melakukan 

anamnesa, observasi, pemeriksaan umum, pemeriksaan kebidanan, dan 

pemeriksaan penunjang pada Ny.“E” G2P1A0H1 dengan kehamilan 

Trimester III, Persalinan, Nifas dan Bayi Baru Lahir di TPMB Nomreti 

Ruslan,S.Keb,Bdn. 

2. Menginterpretasi data dengan menegakkan diagnosa, masalah, dan 

kebutuhan berdasarkan data yang diperoleh pada pada Ny. “E” G2P1A0H1 

dengan kehamilan Trimester III, Persalinan, Nifas dan Bayi Baru Lahir di 

TPMB Nomreti Ruslan, S.Keb, Bdn. 

3. Mengidentifikasi masalah dan diagnosa potensial yang mungkin terjadi 

pada pada Ny. “E” G2P1A0H1 dengan kehamilan Trimester III, Persalinan, 

Nifas dan Bayi Baru Lahir di TPMB Nomreti Ruslan, S.Keb, Bdn. 

4. Menentukan tindakan segera mandiri dan kolaborasi secara tepat pada pada 

Ny. “E” G2P1A0H1 dengan kehamilan Trimester III, Persalinan, Nifas dan 

Bayi Baru Lahir di TPMB Nomreti Ruslan, S.Keb, Bdn. 

5. Merencanakan asuhan kebidanan sesuai kebutuhan pada pada Ny. “E” 

G2P1A0H1 dengan kehamilan Trimester III, Persalinan, Nifas dan Bayi 

Baru Lahir di TPMB Nomreti Ruslan, S.Keb, Bdn. 

6. Melaksanakan rencana asuhan kebidanan sesuai kebutuhan pada pada Ny. 

“E” G2P1A0H1 dengan kehamilan Trimester III, Persalinan, Nifas dan Bayi 

Baru Lahir di TPMB Nomreti Ruslan, S.Keb, Bdn. 

7. Mengevaluasi asuhan kebidanan sesuai kebutuhan pada pada Ny. “E” 

G2P1A0H1 dengan kehamilan Trimester III, Persalinan, Nifas dan Bayi 

Baru Lahir di TPMB Nomreti Ruslan, S.Keb, Bdn. 
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8. Mendokumentasikan asuhan pelayanan kebidanan dalam bentuk SOAP 

Penerapan manajemen kebidanan secara komprehensif pada ibu hamil 

Trimester III, Persalinan, Nifas dan Bayi Baru Lahir, ini menggambarkan mutu 

pelayanan yang profesional serta sebagai konstribusi dalam peningkatan 

kesehatan ibu dan bayi serta menurunkan angka kematian ibu dan angka 

kematian bayi di Indonesia. 

B. Saran  

Dari studi kasus yang peneliti lakukan pada Ny. "E" G2P1A0H1 dengan 

kehamilan Trimester III, Persalinan, Nifas dan Bayi Baru Lahir di TPMB 

Nomreti Ruslan, S.Keb, Bdn. maka saran yang dapat peneliti berikan antara 

lain: 

1. Mahasiswa 

Diharapkan untuk terus meningkatkan keterampilan bidan dalam 

asuhan kebidanan yang komprehensif kepada ibu hamil, ibu bersalin, ibu 

nifas dan bayi baru lahir melalui pelatihan dan seminar terkini, sehingga 

dapat memberikan perawatan yang lebih efektif dan responsif terhadap 

kebutuhan ibu dan bayi. 

2. Lahan Praktek 

Fasilitas kesehatan diharapkan hendaknya memberikan asuhan yang 

lebih baik lagi sesuai dengan standar asuhan kebidanan serta dapat 

mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan kesehatan serta terus 

meningkatkan mutu pelayanan sesuai dengan peraturan pemerintah dalam 

pelaksanaan asuhan kebidanan kehamilan yang harus menggunakan 

standar 10 T. 

3. Lahan Pendidikan 

Perlu adanya monitoring dan evaluasi berkala bagi institusi 

pendidikan untuk mengetahui kemampuan mahasiswa dalam memberikan 

asuhan berkesinambungan mulai dari kehamilan trimester III, persalinan, 

nifas dan bayi baru lah. 

 

 

 


