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ABSTRAK 

Puskesmas Seberang Padang merupakan puskesmas dengan kasus 

HIV/AIDS terbanyak di Kota Padang sebanyak 48 kasus Tahun 2022. Tingginya 

kasus infeksi HIV/AIDS yang terus bertambah terutama dari kalangan remaja 

merupakan permasalahan yang serius. Tujuan penelitian untuk mengetahui 

hubungan tingkat pengetahuan dan sikap dengan tindakan pencegahan HIV/AIDS 

pada remaja di SMK DHUAFA Kota Padang Tahun 2024. 

Jenis penelitian adalah kuantitatif dengan desain cross sectional. Penelitian 

dilaksanakan pada bulan Maret-September 2024. Populasi penelitian adalah siswa 

kelas X dan XI sebanyak 214 responden, sedangkan sampel penelitian sebanyak 

68 responden yang diambil dengan teknik Proportional Random Sampling. 

Instrument penelitian yang digunakan adalah kuesioner. Analisis data dilakukan 

secara univariat dan bivariat dengan uji statistic chi square. 

Hasil penelitian menunjukkan sebanyak 39 responden (57,4%) memiliki 

tindakan pencegahan HIV/AIDS yang negatif, 55 responden (80,9%) memiliki 

tingkat pengetahuan yang kurang, dan 36 responden (52,9%) memiliki sikap yang 

mendukung. Hasil analisis bivariat menunjukkan adanya hubungan antara tingkat 

pengetahuan (p=0,032) dan sikap (p=0,042) dengan tindakan pencegahan 

HIV/AIDS. 

Tindakan pencegahan HIV/AIDS dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor, 

salah satunya adalah tingkat pengetahuan dan sikap. Disarankan pihak sekolah 

memberikan edukasi kesehatan terhadap siswa serta diharapkan siswa 

memperbanyak bacaan dan mengikuti seminar, workshop yang berkaitan tentang 

HIV/AIDS. 
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ABSTRACT 
 

Puskesmas Seberang Padang has the highest number of HIV/AIDS cases 

in Padang City with 48 cases City in 2022. The high number of HIV/AIDS 

infection cases that continue to grow, especially among adolescents, is a serious 

problem. The purpose of the study was to determine the relationship between the 

level of knowledge and attitudes with HIV/AIDS prevention measures among 

adolescents at DHUAFA Vocational School in Padang City in 2024. 

The type of research is quantitative with a cross sectional design. The 

research was conducted in March-September 2024. The study population was 

class X and XI students as many as 214 respondents, while the study sample was 

68 respondents taken with Proportional Random Sampling technique. The 

research instrument used was a questionnaire. Data analysis was carried out 

univariate and bivariate with chi square statistical test. 

The results showed that 39 respondents (57.4%) had negative HIV/AIDS 

prevention actions, 55 respondents (80.9%) had a poor level of knowledge, and 

36 respondents (52.9%) had a favourable attitude. The results of bivariate 

analysis showed an association between the level of knowledge (p=0.032) and 

attitude (p=0.042) with HIV/AIDS prevention measures. 

HIV/AIDS prevention actions can be influenced by several factors, one of 

which is the level of knowledge and attitude. It is recommended that schools 

provide health education to students and students are expected to read more and 

attend seminars, workshops related to HIV/AIDS. 
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