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BAB V 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN 

Setelah melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny “Y” 

yang dimulai tanggal  04 November 2024 sampai dengan 7 Desember 2024 

peneliti dapat menerapkan manajemen asuhan kebidanan pada masa 

kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir. Selain itu peneliti juga 

dapat menyimpulkan sebagai berikut :  

1. Peneliti mampu melakukan pengkajian dan pengumpulan data terhadap 

Ny”Y dengan kehamilan trimester III, persalinan, bayi baru lahir dan 

nifas.  

2. Berdasarkan hasil pengkajian dan pengumpulan data terhdapat Ny”Y 

peneliti mampu menentukan interpresati data, diagnose, masalah dan 

kebutuhan ibu hamil, melahirkan, bayi baru lahir, dan nifas normal.  

3. Pada kasus ini, proses kehamilan, persalinan, bayi baru lahir hingga nifas 

dalam keadaan normal sehingga tidak memerlukan tindakan segera yang 

membutuhkan kolaborasi maupun rujukan. Masalah yang dialami ibu 

merupakan keadaan fisiologis dalam batas normal dan masih bisa diatasi 

secara mandiri.  

4. Berdasarkan interprestasi data, peneliti mampu menyusun rencana 

asuhan yang menyeluruh pada ibu hamil, melahirkan, bayi baru lahir dan 

nifas.  

5. Mampu menerapkan dan melaksanakan asuhan kebidanan yang telah 

direncanakan dengan baik sesuai dengan harapan.  

6. Selanjutnya peneliti mampu melakukan evaluasi terhafap keefektifan 

asuhan yang diberikan selama kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, 

hingga nifas secara normal.  
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B. SARAN 

1. Bagi Peneliti 

Diharapakan bagi peneliti selanjutnya dapat memperdalam dan 

menerapkan pengetahuan sehingga dapat memberikan asugan secara 

menyeluruh dan sesaui dengan kebutuhan klien. Selain itu peneliti 

selanjutnya dapat lebih teliti dalam melakukan oengkajian dan 

memberikan asuhuan terhadap ibu sehingga asuhan yang diberikan 

sesuai dengan kebutuhan ibu.  

 

2. Bagi Lahan Praktik  

Diharapakan bagi lahan praktik dapat memberikan asuhan yang 

berdasarkan evidence based sehingga asuhan kebidanan sesuai dengan 

ilmu yang paling terbaru.  

 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan bagi institusi Pendidikan dapat menjadikan penelitian 

ini sebagai bahan evaluasi untuk mengetahui kemampuan mahasiswa 

dalam melakukan asuhan kebidanan komprehensif.  

 

 

  


