
 

 

BAB VI PENUTUP 

 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan lama penggunaan 

suntik 3 bulan pada akseptor kb di Puskesmas Kuranji, Kota Padang 

dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Lebih dari separoh sebanyak 41 responden ( 58.6% ) menggunakan 

kontrasepsi suntik 3 bulan ≥ 1 tahun. 

2. Lebih dari separoh sebanyak 42 responden ( 60.0% ) kadang- kadang 

mengalami keputihan . 

3. Terdapat hubungan lama penggunaan suntik 3 bulan dengan kejadian 

keputihan pada akseptor kb di puskesmas kuranji, kota padang Tahun 

2025 dengan nilai p = 0,00. 

B. Saran 

 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapakan hasil penelitian ini dapat menjadi bahan atau materi 

pembelajaran baik kalangan mahasiswa pendidikan agar dapat 

mengetahui hubungan lama penggunaan suntik 3 bulan dengan 

kejadian keputihan pada akseptor kb dan dapat dijadikan sumber 

pustaka untuk kepentingan ilmu pengetahuan khsusunya dalam 

bidang medis. 

2. Bagi Peneliti 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menambah wawasan dan 



 

 

lebih memahami lagi tentang lama penggunaan kb suntik 3 bulan 

dengan kejadian keputihan. 

 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya yang ingin melanjutkan 

penelitian tentang hubungan lama penggunaan suntik 3 bulan dengan 

kejadian keputihan pada akseptor KB. 

4. Bagi Puskesmas Kuranji 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan acuan untuk Pimpinan 

Puskesmas Kuranji dan tenaga kesehatan khususnya bidan tentang 

pengaruh penggunaan kb suntik 3 bulan ini terhadap kejadian 

keputihan karena untuk penggunaan kb suntik 3 bulan ini untuk 

penggunaannya termasuk dalam kategori kb yang paling di gemari 

masyarakat ,sehingga kita sebagai tenaga kesehatan perlu untuk 

memahami lebih dalam lagi terkait hal ini untuk menjamin 

kesehatan,kenyamanan dan kesejahteraan masyarakat kita. 
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