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ABSTRAK 

Penyakit diare masih menjadi masalah global dengan angka kematian yang 

tinggi di berbagai negara berkembang. Berdasarkan data Kemenkes 2021, 

prevalensi diare di Indonesia pada balita mencapai 3.690.984 orang, Pengetahuan 

Ibu merupakan faktor peranan besar terhadap berkembangnya diare pada balita. 

Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan ibu yang 

memiliki balita dengan kejadian diare di Puskesmas Pengambiran Kota Padang 

Tahun 2024. 

 

Jenis penelitian deskriptif analitik dengan pendekatan cross sectional. 

Penelitian dilakukan di Puskesmas Pengambiran Kota Padang pada tanggal 19 

November sampai dengan 9 Desember 2024. Populasi pada penelitian ini ibu yang 

memiliki balita umur 1 sampai 5 tahun berjumlah 57 orang dan sampel 47 orang 

dengan pengambilan data dengan teknik total sampling. Pengumpulan data 

menggunakan kuesioner dan lembar checklist. Analisa data dilakukan dengan uji 

chi-square. 

 

Hasil penelitian didapatkan balita yang terkena diare sebanyak 25 balita  

(53,1%) dan tingkat pengetahuan ibu tertinggi dalam penelitian ini adalah kategori 

sedang sebanyak 20 responden (42,6%). Hasil uji chi-square menunjukan  dengan 

nilai p value=0,000 (p<0,05). 

 

Berdasarkan hasil penelitian didapatkan ada hubungan tingkat pengetahuan 

ibu yang memiliki balita dengan kejadian diare di Puskesmas Pengambiran Kota 

Padang Tahun 2024. Diharapkan bagi puskesmas lebih menigkatkan edukasi 

pengetahuan ibu tentang penanganan diare dapat menurunkan kejadian diare pada 

balita. 
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ABSTRACT 

Diarrhea is still a global problem with high death rates in various developing 

countries. Based on 2021 Ministry of Health data, the prevalence of diarrhea in 

Indonesia among toddlers reached 3,690,984 people. Mother's knowledge is a big 

factor in the development of diarrhea in toddlers. The aim of the research is to 

determine the relationship between the level of knowledge of mothers who have 

toddlers and the incidence of diarrhea at Pengambiran Health Center, Padang City 

in 2024. 

 

 This type of research is descriptive analytical with a cross sectional 

approach. The research was conducted at Pengambiran Health Center, Padang 

City from 19 November to 9 December 2024. The population in this study was 57 

mothers with toddlers aged 1 to 5 years and the sample was 47 people with data 

collected using total sampling techniques. Data collection uses questionnaires and 

checklist sheets. Data analysis was carried out using the chi-square test. 

 

 The research results showed that 25 toddlers (53.1%) had diarrhea and the 

highest level of maternal knowledge in this study was in the moderate category, 20 

respondents (42.6%). The results of the chi-square test show a p value = 0.000 (p 

<0.05). 
 

 Based on the research results, it was found that there was a relationship 

between the level of knowledge of mothers who have toddlers and the incidence of 

diarrhea at Pengambiran Community Health Center, Padang City in 2024. It is 

hoped that the community health center will increase the education of mothers' 

knowledge about treating diarrhea and can reduce the incidence of diarrhea in 

toddlers. 
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