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BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan Hasil penelitian yang telah dilakukan tentang hubungan

pemberian ASI Eksklusif dengan perkembangan motorik halus dan kasar di

Kelurahan Balai Gadang Puskesmas Air Dingin Padang maka penelitian

mendapatkan kesimpulan sebagai berikut:

1. Sebanyak 61,8% responden tidak diberikan ASI Eksklusif di Kelurahan Balai

Gadang Puskesmas Air Dingin Padang tahun 2025

2. Sebanyak 56,4% bayi mengalami penyimpangan perkembangan motorik halus

dan kasar di Kelurahan Balai Gadang Puskesmas Air Dingin Padang tahun

2025

3. Ada hubungan pemberian ASI Eksklusif dengan perkembangan motorik halus

dan kasar di Kelurahan Balai Gadang Puskesmas Air Dingin Padang tahun

2025 (p=0,0000)

B. Saran

1. Bagi Peneliti

Diharapkan Hasil penelitian ini dapat meneliti permasalahan yang

terjadi dan menambah referensi terkait dengan pembahasan pemberian ASI

Eksklusif dengan perkembangan motorik halus dan kasar
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2. Bagi Tempat Penelitian

Penelitian ini dapat meningkatkan motivasi bidan dalam melaksanakan

Stimulasi, deteksi dan Intervensi Dini Tumbung Kembang Anak dan motivasi

bidan dalam promosi kesehatan tentang pentingnya pemberian ASI ekslusif

bagi perkembangan anak

3. Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan Hasil penelitian dapat di gunakan sebagai fasilitator dalam

menyediakan informasi sumber bacaan maupun referensi di Universitas

Alifah Padang

4. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan hasil penelitian ini dapat di gunakan sebagai referensi

penelitian selanjutnya mengenai perkembangan motorik halus dan kasar bayi,

serta pemberian ASI Ekslusif


