
 

 

 

 

DAFTA/R PUSTAKA 

 

American Heart Association. (2014). Heart disease & Stroke Statistics-2014 

update.Journal of the American Heart Association Circulation, 129: e28-

e292,  

Ananto, D, P. (2017) Pengaruh massage teknik effleurage terhadap tekanan darah 

pada penderita hipertensi di desa kalirejo kabupaten purworejo. 

https://journal.student.uny.ac.id%2Fojs%2Findex.php%2Fikora%2Farti 

cle%2Fdownload%2F7521%2F7156&usg=AOvVaw0vkO49zI29VPjH 

BFUYZF_a. 

Aspiani, R.. (2016). Asuhan Keperawatan Klien Gangguan Kardiovaskuler: 

Aplikasi NIC & NOC. Jakarta: EGC  

Badan Pusat Statistik. (2019) Statistik Penduduk Lanjut Usia. Badan Pusat 

Statistik RI 

DEPKES. (2018). Prevalensi lanjut usia di Indonesia. 

Dinas Kesehatan Kota Padang (2020). Laporan Tahunan Tahun 2019 Edisi 2020 

1’.Jakarta. 

Engelmann et al., (2017). Buku Saku Keperawatan Kardiovaskeler. Jakarta: EGC 

Eny, Astuti (2022) Pemberian Jus Tomat Memengaruhi Penurunan Tekanan 

Darah Pada Pasien Hipertensi di Tambak Asri RT 17 RW 06 Surabaya.  

Gunawan, A., Solihatin, J. T (2021). Pendidikan Kesehatan Pencegahan 

Hipertensi. Jurnalempathy, 1(2), 96–190. 

Https://Doi.Org/10.37341/Jurnalempathy.V1i2.27 

Hapipah, Maelina Ariyanti,  Ulfatul Izzah,  Istianah (2019) Pengaruh Jus Tomat 

Terhadap Penurunan Tekanan Darah Lansia Dengan Hipertensi. 

Berdasarkan Hasil Penelitian di Kerja Puskesmas Karang Pule Tahun 

2019 DOI Artikel:10.33862/citradelima.v3i1.44 Halaman: 5 - 9 

Hidayah et al., 2018. Pengaruh Senam Diabetes Terhadap Kadar Gula Darah Pada 

Pasien Diabetes Melitus Tipe II Di Wilayah Kerja Puskesmas Kassi-kassi 

Kota Makssar. Jurnal Media Keperawatan: Politeknik Kesehatan 

Makassar, IX(1), pp. 53 - 62. 

https://doi.org/10.37341/Jurnalempathy.V1i2.27


 

 

 

 

Iman, Fachrul (2019). Asuhan Keperawatan Pada Klien Hipertensi Dengan Nyeri 

Akut Di Ruang Dahlia II Rsud Ciamis. 

Iswahyuni, S. (2018). Hubungan antara Aktifitas Fisik dan Hipertensi pada 

Lansia. Profesi (Profesional Islam) : Media Publikasi Penelitian, 14(2), 1. 

https://doi.org/10.26576/profesi.155 

Kowalak, J. (2017). Buku Ajar Patofisiologi. Jakarta : EGC. 

Laka et al, (2018). Hubungan Hipertensi Dengan Tingkat Kecemasan Pada lansia 

di Posyandu Lansia Desa Banjarejo Kecamatan Ngantang Malang. Vol.3. 

No.1  

Muttaqin, H. (2019). Hipertensi, farmakologis, terapi . LP2M UNUGHA Depok, 

Jakarta. 

Puskesmas Kuranji (2023) Laporan tahunan Puskesmas Kuranji 2022-2023. 

Padang 

Rahajo (2017). Penurunan Tingkat Ansietas Klien Penyakit Fisik Dengan Terapi 

Generalis Ansietas di Rumah Sakit Umum Bogor. Vol.2 

Rahayu, et al. (2019). Pengaruh Teknik Relaksasi Otot Progresif Terhadap 

Tekanan Darah Lansia dengan Hipertensi. Media Karya Ilmiah Kesehatan. 

Rajka, A et all (2018). Pravalence of Hypertension Among Chronic Smokers: 

Findings From The Early Lung Cancer Detection Programme Moltest 

Bis. Arterial Hypertens, 2018, volume 22, No. 2. 

Sakinah, Tela, I. (2023). Pengaruh Pemberian Jus Wortel (Daucus Carota L.) 

Terhadap Perubahan Tekanan Darah Pada Penderita Hipertensi Di 

Wilayah Kerja Upk Puskesmas Pal Tiga Kecamatan Pontianak Kota. 

Occupational Medicine, 53(4), 130. 

Senja. (2019). Perawatan Lansia oleh Keluarga dan Care Giver. Bumi Medika. 

Sunaryo (2016) Asuhan Keperawatan Gerontik. Yogyakarta: Andi. 

Thalia, E. (2018). Efektivutas Pemberian Terapi Jus Tomat Dan Tomat Rebus 

Terhadap Perubahan Tekanan Darah Pada Penderita Hipertensi Di Desa 

Temenggungan Kec. Karas Kb. Magetan. Stikes Bhakti Husada Mulia 

Madiun. 

 

https://doi.org/10.26576/profesi.155


 

 

 

 

Tim Pokja SDKI DPP PPNI. (2018). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia.  

Jakarta: Dewan Pengurus Pusat PPNI.  

Tim Pokja SIKI DPP PPNI. (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia 

Definisi dan Tindakan Keperawatan Edisi 1.Jakarta: Dewan Pengurus 

Pusat PPNI. 

 Tim Pokja SLKI DPP PPNI. (2018). Standar Luaran Intervensi Keperawatan 

Indonesia Definisi dan Tindakan Keperawatan Edisi 1.Jakarta: Dewan 

Pengurus Pusat PPNI. 

Untari, I. (2018). Buku Ajar Keperawatan Gerontik. Jakarta: EGC. Hal: 30-38 

Kementrian Kesehatan RI 

Widiyawati, Sari, D.J.E. (2020) Keperawatan Gerontik, 1st edn, Literasi 

Nusantara, Malang. 

WHO (2021). Hypertension.World Health Organization. 

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/hypertension 

Yanti, Niken, D. A. (2018). Pengaruh Pemberian Jus Mentimun (Cucumis Sativus 

L) Terhadap Tekanan Darah Pada Penderita Hupertensi. Jurnal Kesehatan 

Saintika Meditory Jurnal Kesehatan Saintika Meditory, 1(August), 79–88. 

Retrieved from 

http://jurnal.syedzasaintika.ac.id/index.php/meditory/article/view/244 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/hypertension
http://jurnal.syedzasaintika.ac.id/index.php/meditory/article/view/244

