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ABSTRAK

Berdasarkan data WHO pada tahun 2021, sebanyak 25 juta anak di seluruh dunia
tidak menerima imunisasi lengkap. Tidak tercapainya target imunisasi DPT di karenakan
ada efek Kejadian Pasca Imunisasi (KIPI). Proporsi KIPI berdasarkan data Riskesdas
2018 di Indonesia sebesar 42,3%. Dengan keluhan demam tinggi 37,5%, bernanah/abses
sebesar 12%, kejang 1% dan keluhan yang lainnya 0,8% (Kemenkes RI,2018) . Demam
pada bayi memerlukan penangan khusus, salah satu intervensi untuk menurunkan demam
adalah kompres tepid sponge. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektifitas
kompres tepid sponge terhadap penurunan demam pasca imunisasi DPT pada bayi di
wilayah puskesmas seberang padang tahun 2024.

Metode penelitian yang digunakan kuantitatif dengan desain Pra Eksperimental.
Penelitian dilakukan dari Sepetember 2024-Februari 2025 dan pengumpulan data 10
Desember 2024-10Januari 2025. Populasi penelitian adalah bayi yang imunisasi DPT di
wilayah Puskesmas Seberang Padang. Pengambilan sampel menggunakan metode
accidental sampling berjumlah 30 bayi. Data dianalisa menggunakan analisa univariat
dan bivariat dengan uji statistik Wilcoxon.

Hasil penelitian menunjukkan rata-rata penurunan demam pada bayi pasca
imunisasi DPT sebelum dan sesudah diberikan kompres tepid sponge 38,4°C dan 37,1°C
dengan selisih 1,3. Secara uji Wilcoxon di dapatkan ada efektifitas kompres tepid sponge
terhadap penurunan demam pasca imunisasi DPT pada bayi p-value=0,000

Dapat disimpulkan bahwa terdapat efektifitas kompres tepid sponge terhadap
penurunan demam pasca imunisasi DPT pada bayi di wilayah Puskesmas Seberang
Padang. Diharapkan kepada petugas kesehatan agar dapat menerapkan kompres tepid
sponge pada bayi yang pasca imunisasi.
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ABSTRACT

Based on WHO data in 2021, as many as 25 million children worldwide did not
receive complete immunization. The failure to achieve the DPT immunization target was
due to the effects of Post-Immunization Events (KIPI). The proportion of KIPI based on
the 2018 Riskesdas data in Indonesia was 42.3%. With complaints of high fever 37.5%,
pus/abscess 12%, seizures 1% and other complaints 0.8% (Ministry of Health of the
Republic of Indonesia, 2018). Fever in infants requires special treatment, one of the
interventions to reduce fever is tepid sponge compress. Research This aiming For know
effectiveness compress sponge to decline fever post DPT immunization on baby in the
area health center across field 2024.

Method research used quantitative with design Pre Experimental . Study done
from September 2024-February 2025 and data collection December 10 , 2024-January
10, 2025. Population study is babies who are immunized with DPT in the region Health
Center Across the Plains. Retrieval sample use method accidental sampling totaling 30
babies . Data analyzed use analysis univariate And bivariate with test statistics Wilcoxon.

Results study shows an average decrease fever on baby post DPT immunization
before And after given compress tepid sponge 38.4 ° C and 37.1 ° C with difference of 1.3.
In general test Wilcoxon in get There is effectiveness compress sponge to decline fever
post DPT immunization on baby p-value = 0.000

Can concluded that there is effectiveness compress sponge to decline fever post
DPT immunization on baby in the area Health Center Across Padang. It is expected to
officer health in order to be able to apply compress sponge on postpartum baby
immunization .
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