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BAB VI
PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang Efektifitas Kompres Tepid Sponge

Terhadap Penurunan Demam Pasca Imunisasi DPT Pada Bayi Di Wilayah

Puskesmas Seberang Padang Tahun 2024, maka dapat disimpulkan bahwa:

1. Karakteristik responden pada penelitian ini yaitu mayoritas bayi yang

berada dalam rentang usia 5-7 bulan sebanyak 18 bayi (60,0%). Selain itu,

berdasarkan jenis kelamin, bayi yang telah mendapatkan imunisasi DPT

didominasi oleh bayi perempuan, dengan jumlah 17 bayi (56,7%)

dibandingkan bayi laki-laki yang berjumlah 13 bayi (43,3%).

2. Rata-rata penurunan demam saat sebelum dilakukan kompres tepid sponge

pada bayi yaitu 38,4 dengan standar deviasi 0,2970 dan sesudah diberikan

kompres tepid sponge yaitu 37,1 dengan standar deviasi 0,2810

3. Ada efektifitas kompres tepid sponge terhadap penurunan demam pasca

imunisasi DPT pada bayi di wilayah kerja Puskesmas Seberang Padang

Tahun 2024 sebelum dan sesudah dilakukan kompres tepid sponge dan

didapatkan nilai p-value 0,000 atau lebih kecil dari (0,05).
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B. Saran

1. Bagi Puskesmas

Diharapkan bagi puskesmas khususnya bidan memberikan cara

kompres tepid sponge saat menangani demam pada bayi yang pasca

imunisasi.

2. Bagi Orang Tua

Bagi orang tua dapat Menerapkan kompres tepid sponge untuk

menurunkan suhu tubuh anak pasca imunisasi

3. Bagi Institusi Pendidikan

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan bacaan dan acuan

serta referensi bagi perpustakaan Universitas Alifah Padang mengenai

permasalahan demam pada bayi.


