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ABSTRAK

Paparan pestisida tanpa penggunaan alat pelindung diri (APD) yang
memadai dapat menimbulkan risiko kesehatan serius bagi petani, seperti iritasi
kulit, gangguan pernapasan, hingga keracunan kronis. Telah ditemukan 20.000
orang meninggal akibat keracunan pestisida dan sekitar 5.000-10.000 orang
mengalami dampak serius seperti kanker, cacat, dan infertilitas setiap tahunnya.
Meskipun penggunaan APD sangat dianjurkan, di Nagari Salido masih banyak
petani yang belum memahami pentingnya pemakaian APD secara lengkap saat
penyemprotan pestisida. Rendahnya penggunaan APD ini berkaitan dengan
kurangnya pengetahuan dan sikap yang kurang mendukung dari para petani.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan
dan sikap dengan pemakaian APD pada petani di Nagari Salido tahun 2025.

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan desain cross-sectional.
Penelitian dilakukan di Nagari Salido pada tanggal 18-24 Juni 2025, Populasi
berjumlah 552 dan sampel sebanyak 62 petani yang dipilih menggunakan teknik
accidental sampling. Data dikumpulkan melalui wawancara menggunakan
kuesioner dan observasi menggunakan lembar ceklis, kemudian dianalisis
menggunakan uji chi-square untuk mengetahui hubungan antar variabel.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 54,8% responden memiliki tingkat
pengetahuan rendah, 50% memiliki sikap negatif, dan 67,7% tidak menggunakan
APD secara lengkap. Hasil uji statistik menunjukkan bahwa terdapat hubungan
signifikan antara tingkat pengetahuan (p = 0,015) dan sikap (p = 0,014) dengan
pemakaian APD pada petani di Nagari Salido karena nilai P<0,05.

Tingkat pengetahuan dan sikap petani berhubungan signifikan dengan
perilaku penggunaan APD. Diperlukan program edukasi dan penyuluhan rutin
untuk meningkatkan kesadaran petani terhadap bahaya pestisida dan pentingnya
menggunakan APD secara lengkap guna melindungi kesehatan mereka saat
bekerja.
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ABSTRACT

Exposure to pesticides without the use of adequate personal protective
equipment (PPE) can pose serious health risks for farmers, such as skin irritation,
respiratory problems, and chronic poisoning. It has been found that 20,000 people
die from pesticide poisoning and around 5,000-10,000 people experience serious
effects such as cancer, disability and infertility every year. Even though the use of
PPE is highly recommended, in Nagari Salido there are still many farmers who do
not understand the importance of wearing complete PPE when spraying
pesticides. The low use of PPE is related to a lack of knowledge and less
supportive attitudes from farmers. This research aims to determine the
relationship between the level of knowledge and attitudes and the use of PPE
among farmers in Nagari Salido in 2025.

This type of research is quantitative with a cross-sectional design. The
research was conducted in Nagari Salido on 18-24 June 2025. The population
was 552 and the sample was 62 farmers who were selected using accidental
sampling techniques. Data was collected through interviews using questionnaires
and observations using checklists, then analyzed using the chi-square test to
determine the relationship between variables.

The research results showed that 54.8% of respondents had a low level of
knowledge, 50% had a negative attitude, and 67.7% did not use complete PPE.
The results of statistical tests show that there is a significant relationship between
the level of knowledge (p = 0.015) and attitude (p = 0.014) with the use of PPE
among farmers in Nagari Salido because the P value <0.05.

Farmers' level of knowledge and attitudes are significantly related to their
behavior in using PPE. Routine education and outreach programs are needed to
increase farmers' awareness of the dangers of pesticides and the importance of
using complete PPE to protect their health while working.
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