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BAB VI  

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Lebih dari separuh responden yaitu sebanyak 52 responden (54,7%) 

mendapat dukungan suami yang negative tentang alat kontrasepsi  

2. Lebih dari separuh responden yaitu sebanyak 53 (55,8%) yang 

menyatakan sosial budaya tidak mempengaruhi responden dalam hal 

menggunakan alat kontrasepsi.  

3. Lebih dari separuh responden yaitu sebanyak 52 (54,7%) tidak 

menggunakan alat kontrasepsi. 

4. Ada Hubungan Dukungan Suami dengan Penggunaan Alat Kontrasepsi 

Pasangan Usia Subur nilai p = 0,037 < 0,05 di Puskesmas Kambang Tahun 

2025 

5. Ada Hubungan Sosial Budaya dengan Penggunaan Alat Kontrasepsi 

Pasangan Usia Subur nilai p = 0,007 < 0,05 di Puskesmas Kambang Tahun 

2025 

 

 



 

 
 

B. Saran 

1. Bagi Responden 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dan 

wawasan responden tentang dukungan suami dalam menggunakan KB 

terutama bagi peserta baru. 

2. Bagi Peneliti 

Sebagai pengembangan kemampuan peneliti dan menambah 

pengetahuan peneliti tentang pengaruh dukungan suami terhadap 

penggunaan alat kontrasepsi pada Pasangan Usia Subur. 

3. Bagi Puskesmas  

Penelitian ini sebagai masukan bagi instansi terkait dalam 

melakukan penyuluhan atau konseling bagi peserta KB dan sebagai 

pelengkap data pelayanan kesehatan dalam mewujudkan keberhasilan 

program pembangunan yaitu meningkatkan derajat kesehatan masyarakat 

terutama kesehatan ibu dan bayi. 

4. Bagi Institusi Pendidikan 

Penelitian ini agar dapat bermanfaat bagi mahasiswa dan di jadikan 

sebagai tambahan referensi atau buku bacaan di perpustakaan Universitas 

Alifah Padang. 

 


