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ABSTRAK

Jumlah kasus kecelakaan terjadi di indonesia tercatat sebanyak 370.747 kasus 6.053
kasus kecelakaan kerja ditemukan di Sumatera Barat. Kecelakaan kerja merupakan salah satu
risiko utama yang dihadapi petugas pemadam kebakaran mengingat tingginya tuntutan fisik,
lingkungan kerja yang berbahaya, serta keterbatasan penggunaan alat pelindung diri (APD).
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian
kecelakaan kerja pada petugas pemadam kebakaran di Kota Padang tahun 2025.

Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain desain cross sectional
study. Penelitian dilakukan di Dinas Pemadam Kebakaran Kota Padang pada bulan Maret-
Agustus 2025 . Populasi penelitian adalah seluruh petugas pemadam kebakaran di Kota Padang
sebanyak 132 orang, dengan sampel 57 responden yang diambil menggunakan teknik simple
random sampling. Data dikumpulkan melalui wawancara menggunakan kuesioner dan
dianalisis secara univariat dan bivariat dengan uji Chi-square.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 31,6% petugas pernah mengalami kecelakaan
kerja. Sebanyak 15,8% petugas memiliki tingkat pengetahuan rendah, 31,6% mengalami
kelelahan kerja berat, dan 33,3% tidak menggunakan APD saat bertugas. Uji statistik
menunjukkan terdapat hubungan signifikan antara kelelahan kerja (p=0,000) dan penggunaan
APD (p=0,001) dengan kejadian kecelakaan kerja. Namun, tingkat pengetahuan tidak memiliki
hubungan dengan kecelakaan kerja (p=0,124).

Kelelahan kerja dan penggunaan APD berhubungan dengan kejadian kecelakaan kerja
pada petugas pemadam kebakaran. Disarankan agar Dinas Pemadam Kebakaran meningkatkan
pengawasan penggunaan APD, memberikan jadwal kerja yang seimbang, serta melaksanakan
pelatihan rutin untuk meminimalisir risiko kecelakaan kerja.
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ABSTRACT

The number of accident cases that occurred in Indonesia was recorded at 370,747
cases, 6,053 cases of work accidents were found in West Sumatra. Occupational accidents are
one of the main risks faced by firefighters due to the high physical demands, hazardous work
environments, and limited use of personal protective equipment (PPE). This study aims to
determine the factors associated with occupational accidents among firefighters in Padang
City in 2025.

The study used a quantitative approach with a cross-sectional study design. The study
was conducted at the Padang City Fire Department from March to August 2025. The study
population was all 132 firefighters in Padang City, with a sample of 57 respondents drawn
using a simple random sampling technique. Data were collected through interviews using a
questionnaire and analyzed univariately and bivariately using the Chi-square test.

The results showed that 31.6% of firefighters had experienced workplace accidents.
Fifty-five percent of firefighters had low levels of knowledge, 15,8 % experienced severe work
fatigue, and 31,6% and 33.3% did not use PPE while on duty. did not use PPE while on duty.
Statistical tests showed a significant relationship between work fatigue (p=0.000) and PPE use
(p=0.001) and the incidence of workplace accidents. However, knowledge level was not
associated with workplace accidents (p=0.124).

Work fatigue and PPE use are associated with workplace accidents among firefighters.
It is recommended that the Fire Department increase supervision of PPE use, provide balanced
work schedules, and conduct regular training to minimize the risk of workplace accidents.
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