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Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Preeklampsia Pada Ibu 

Hamil Di RSUD Arosuka Solok Tahun 2024 

XIII+74 Halaman, 9 Tabel, 2 Gambar, 11 Lampiran 

ABSTRAK 

Sumatera Barat menjadi salah satu daerah yang memiliki angka kematian ibu 

terbanyak pada tahun 2024. Dari data dinas kesehatan Provinsi Sumatera Barat angka 

kejadian kematian ibu selama tahun 2024 sebanyak 193 orang dimana 27% 

diakibatkan oleh preeklampsia  yang dipengaruhi oleh faktor-faktor seperti riwayat 

hipertensi, paritas, usia ibu hamil. Survei data awal yang dilakukan dengan 

mengambil data dari bulan Mei-Agustus 2023 di RSUD Arosuka Solok terdapat 10 

kasus preeklampsia yang disebabkan oleh faktor usia, paritas dan riwayat hipertensi. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan usia, paritas dan riwayat 

hipertensi dengan preeklampsia pada ibu hamil di RSUD Arosuka Solok Tahun 2024. 

Jenis penelitian case control dengan pendekatan retrospektif. Penelitian telah 

dilaksanakan di RSUD Arosuka Solok pada bulan Agustus 2024 - September 2025. 

Populasi penelitian ini semua data ibu hamil yang dirawat di RSUD Arosuka Solok 

dari bulan Mei – Desember 2024 berjumlah 48 orang yang dibagi kedalam kedua 

kelompok 24 kasus dan 24 kontol.  Pengumpulan data menggunakan lembar 

observasi dengan analisa data Univariat, Bivariate dan Multivariat menggunakan uji 

chi-square. 

Hasil penelitian didapatkan ada hubungan usia ibu hamil dengan kejadian 

preeclampsia (p-value 0,037; OR 4.491), ada hubungan paritas dengan kejadian 

preeclampsia (p-value 0,040; OR 2.143), ada hubungan riwayat hipertensi dengan 

kejadian preeclampsia (p-value 0,000; OR 35.000). 

Dapat disimpulkan bahwa ada hubungan usia, paritas, dan riwayat hipertensi 

dengan kejadian preeklampsia ibu hamil di RSUD Arosuka Solok Tahun 2024. 

Peneliti menyarankan kepada perawat untuk meningkatkan pelayanan ibu hamil 

terutama skrining mengenai faktor resiko tejadinya preeklampsia. 
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ABSTRACT 

West Sumatra was one of the regions with the highest maternal mortality rate in 

2024. According to data from the West Sumatra Provincial Health Office, the number 

of maternal deaths during 2024 was 193, of which 27% were caused by 

preeclampsia, influenced by factors such as a history of hypertension, parity, and 

maternal age. A preliminary data survey conducted from May to August 2023 at 

Arosuka Solok Regional Hospital found 10 cases of preeclampsia caused by age, 

parity, and a history of hypertension. This study aims to determine the relationship 

between age, parity, and a history of hypertension with preeclampsia in pregnant 

women at Arosuka Solok Regional Hospital in 2024. 

This was a case-control study with a retrospective approach. The study was 

conducted at Arosuka Solok Regional Hospital from August 2024 to September 2025. 

The study population consisted of 48 pregnant women treated at Arosuka Solok 

Regional Hospital from May to December 2024, divided into two groups: 24 cases 

and 24 controls. Data collection used observation sheets, with univariate, bivariate, 

and multivariate data analysis using the chi-square test. 

The results showed a relationship between maternal age and the incidence of 

preeclampsia (p-value 0.037; OR 4.491), parity (p-value 0.040; OR 2.143), and a 

history of hypertension (p-value 0.000; OR 35.000). 

It can be concluded that there is a relationship between age, parity, and history of 

hypertension with the incidence of preeclampsia in pregnant women at Arosuka Solok 

Regional Hospital in 2024. Researchers recommend that nurses improve services for 

pregnant women, especially screening for risk factors for preeclampsia. 
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