
 

 

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Penelitian ini menunjukkan bahwa sebagian besar ibu di wilayah kerja Puskesmas 

Andalas Kota Padang memiliki pengetahuan baik tentang imunisasi campak (61,5%) dan 

motivasi baik untuk memberikan imunisasi pada balita (74%). 

2. Tingkat kepatuhan pemberian imunisasi campak pada balita tergolong tinggi, dengan 

74% ibu patuh membawa anaknya untuk imunisasi sesuai jadwal. 

3. Pengetahuan dan motivasi ibu berperan penting dalam meningkatkan kepatuhan 

imunisasi, sehingga intervensi yang tepat pada kedua aspek tersebut dapat membantu 

meningkatkan cakupan imunisasi campak di wilayah kerja Puskesmas Andalas. 

B. Saran 

1. Bagi Puskesmas Andalas 

a. Meningkatkan kegiatan penyuluhan kesehatan secara rutin mengenai manfaat 

imunisasi dan risiko penyakit campak agar pengetahuan ibu semakin baik. 

b. Mengoptimalkan pemantauan dan pengingat jadwal imunisasi (misalnya melalui 

SMS/WA reminder) untuk mencegah keterlambatan pemberian imunisasi. 

 

2. Bagi Tenaga Kesehatan 

a. Memberikan edukasi personal saat kunjungan posyandu untuk memperkuat motivasi 

ibu dan mengatasi ketakutan atau kekhawatiran terkait efek samping imunisasi. 

b. Melakukan pendekatan berbasis keluarga untuk memperkuat dukungan keluarga 

terhadap kepatuhan imunisasi. 

3. Bagi Ibu Balita 

a. Aktif mencari informasi dan bertanya kepada tenaga kesehatan terkait imunisasi serta 

memanfaatkan layanan kesehatan yang ada. 



 

 

b. Mengingat dan mematuhi jadwal imunisasi anak secara konsisten untuk mencegah 

penyakit menular. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

a. Melakukan penelitian serupa dengan cakupan wilayah yang lebih luas dan jumlah 

sampel lebih besar agar hasil lebih representatif. 

b. Menambahkan variabel lain seperti peran petugas kesehatan, akses fasilitas kesehatan, 

atau faktor sosial-ekonomi untuk memperkaya analisis. 

 


