BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka diperoleh kesimpulan

sebagai berikut :

l.

Diketahui kurang dari separuh (43,8%) narapidana memiliki resiliensi
rendah di Lembaga Pemasyarakatan Perempuan Kelas II B Padang tahun
2025.

Dikatahui kurang dari separuh (18,8%) narapidana memiliki dukungan
keluarga rendah di Lembaga Pemasyarakatan Perempuan Kelas 11 B
Padang tahun 2025

Terdapat Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Resiliensi Pada
Narapidana Di Lembaga Pemasyarakatan Perempuan Kelas II B Kota

Padang tahun 2025 (p-value= 0,0000)

B. Saran

1. Bagi Lembaga Pemasyarakatan Perempuan Kota Padang

Melalui kepala Lembaga Pemasyarakatan Perempuan Kelas II B
Kota Padang diharapkan dengan adanya hasil penelitian ini dapat
mengatasi masalah resiliensi yang dialami oleh narapidana dengan
melakukan edukasi kepada narapidana dan memberikan support sehingga
resiliensi pada narapidana menjadi tinggi agar narapidana tidak stress

selama menjalani tahanan.
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2. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan dengan adanya hasil penelitian ini dapat menambah
wawasan mahasiswa di Universitas Alifah Padang dan menjadikan hasil
penelitian ini bahan bacaan di perpustakaan sehingga mahasiswa dapat
mengetahui tentang hubungan dukungan keluarga dengan resiliensi pada

narapidana.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Sebagai data dasar bagi penelitian selanjutnya untuk mengetahui tentang
faktor-faktor yang berhubungan resiliensi pada narapidana seperti faktor
lingkungan dan teman di Lembaga permasyarakatan Perempuan Kelas II B

Padang.
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