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BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang Hubungan Pemberian ASI 

Eksklusif Dan Riwayat Imunisasi Dasar Lengkap Dengan Kejadian Pneumonia 

Pada Balita, maka disimpulkan bahwa: 

1. Didapatkan sebanyak 43 (58,9%) responden tidak memberikan ASI 

eksklusif di Puskesmas Seberang Padang Tahun 2025. 

2. Didapatkan sebanyak 40 (54,8%) responden tidak mendapatkan imunisasi 

dasar lengkap di Puskesmas Seberang Padang Tahun 2025. 

3. Didapatkan sebanyak 39 (53,4%) responden mengalami kejadian Pneumonia 

di Puskesmas Seberang Padang Tahun 2025. 

4. Terdapat hubungan pemberian ASI eksklusif dengan kejadian Pneumonia 

pada balita di Puskesmas Seberang Padang Tahun 2025, dengan p-value 

0,001. 

5. Terdapat hubungan riwayat imunisasi dasar lengkap dengan kejadian 

Pneumonia pada balita di Puskesmas Seberang Padang Tahun 2025, dengan 

p-value 0,002. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian maka penelitian yang telah dilakukan, 

peneliti memilih saran sebagai berikut: 

1. Bagi Puskesmas Seberang Padang  

Diharapkan kepada pihak Puskesmas untuk agar memberikan cara 

yang efektif untuk mengurangi atau  memberikan edukasi komprehensif dan 
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rutin mengenai kesehatan ibu dan anak tentang informasi pentingnya ASI 

eksklusif dan imunisasi dasar lengkap, seperti mengadakan kelas laktasi, 

mendukung pelaksanaan inisiasi menyusu dini (IMD) dan menyediakan 

media edukasi. 

2. Bagi Institusi  

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi referensi di perpustakaan 

dalam meningkatkan kompetensi khususnya mengenai pemberian ASI 

Eksklusif dan Riwayat Imunisasi Dasar Lengkap dengan Kejadian 

Pneumonia pada Balita. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan pada peneliti selanjutnya dapat melanjutkan penelitian 

ini dengan menggunakan variabel yang berbeda yang mempengaruhi 

kejadian Pneumonia seperti tingkat pendidikan ibu, pekerjaan ibu, polusi 

udara tempat tinggal, status gizi kurang dan sosial ekonomi.
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