BAB IV
PENUTUP

A. Kesimpulan
Adapun kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Rata-rata minat penggunaan KB pasca persalinan sebelum diberikan
media leflet (pretest) adalah 6.00 dan sesudah diberikan media leflet
(postest) adalah 12.57 di Puskesmas Rawang Tahun 2026.

2. Terdapat efektivitas media leflet pada ibu hamil terhadap minat
penggunaan KB pasca persalinan di Puskesmas Rawang Tahun 2026
(p-value=0.000).

B. Saran

1. Bagi Puskesmas Rawang
Diharapkan dapat membuat poster dan leflet mengenai KB Pasca
Persalinan agar dapat menggambarkan jenis-jenis KB pasca
persalinan dan meningkatnya minat ibu dalam penggunaan KB
pasca persalinan.

2. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan hasil penelitian ini sebagai bahan masukan dalam
pengambilan ilu pengetahuan yang bersangkutan dengan KB pasca
persalinan dengan menggunakan berbagai media seperti media

video, leflet dan poster.



3. Bagi penelitian selanjutnya
Diharapkan bagi peneliti selanjutnya bisa mengembangkan
penelitian tentang variabel lain yang berhubungan dengan KB

Pasca Persalinan.



