BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai hubungan

pengetahuan dan sikap dengan kejadian unmet need pada pasangan usia subur di

Kelurahan Parupuk Tabing Wilayah Kerja Puskesmas Lubuk Buaya Kota

Padang Tahun 2026, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1. Lebih dari separuh 55,1% responden mengalami unmet need pada pasangan
usia subur di Kelurahan Parupuk Tabing Wilayah Kerja Puskesmas Lubuk
Buaya Kota Padang Tahun 2026.

2. Lebih dari separuh 52% responden memiliki pengetahuan yang rendah pada
pasangan usia subur di Kelurahan Parupuk Tabing Wilayah Kerja Puskesmas
Lubuk Buaya Kota Padang Tahun 2026.

3. Lebih dari separuh 57,1% responden memiliki sikap yang negatif pada
pasangan usia subur di Kelurahan Parupuk Tabing Wilayah Kerja Puskesmas
Lubuk Buaya Kota Padang Tahun 2026.

4. Ada hubungan pengetahuan dengan kejadian unmet need pada pasangan usia
subur di Kelurahan Parupuk Tabing Wilayah Kerja Puskesmas Lubuk Buaya
Kota Padang Tahun 2026 dengan p-value= 0.000.

5. Ada hubungan sikap dengan kejadian unmet need pada pasangan usia subur
di Kelurahan Parupuk Tabing Wilayah Kerja Puskesmas Lubuk Buaya Kota

Padang Tahun 2026 dengan p-value= 0.002.



B. Saran
1. Bagi Institusi
Hasil penelitian ini diharapkan dapat sebagai bahan referensi serta
dapat mengembangkan materi pembelajaran terkait KB dan unmet need
dalam kurikulum serta RPS sebagai upaya meningkatkan kompetensi
mahasiswa dalam memberikan edukasi kesehatan kepada masyarakat,
khususnya dalam upaya penaggulangan dengan kejadian unmet need pada
pasangan usia subur sehingga dapat dijadikan sebagai landasan untuk
penelitian selanjutnya di Universitas Alifah.
2. Bagi Puskesmas Lubuk Buaya Kota Padang
Melalui Kepala Puskesmas Lubuk Buaya Kota Padang, lebih
memperkuat upaya deteksi dini dan pendataan sasaran secara akurat melalui
kunjungan rumah, kegiatan posyandu, dan pelaporan kader melalui edukasi
dan konseling KB yang menyasar tidak hanya calon akseptor tetapi juga
suami dan keluarga.
3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan kepada peneliti selanjutnya dapat dijadikan sebagai media
untuk menambah wawasan serta sebagai bahan rujukan atau acuan dalam

melakukan penelitian lebih lanjut.






