DAFTAR PUSTAKA

Abdul, A., Abdulloh, G., & Veriyallia, V. (2025). Tingkat Motivasi Penderita
Hipertensi dan Hubungannya dengan Kepatuhan Minum Obat. 4(1), 14-19.

Alief Putra Ardiansyah, & Fischa Awalin. (2026). Hubungan Aktivitas Fisik
dengan Tekanan Darah pada Pasien Hipertensi di Puskesmas Rajeg
Kabupaten Tangerang. Nusantara Sehat: Jurnal Kesehatan Indonesia, 1(5),
208-218. https://doi.org/10.65307/ns.v1i5.177

Bandura, A. (1998). Self-Efficacy. 4(1994), 71-81.

Dekker, L., Daems, J. D., Duvekot, M. H. C., Nguyen, T. T. M., Venema, E., Van
Es, A. C. G. M., Rozeman, A. D., Moudrous, W., Dorresteijn, K. R. I. S,
Hensen, J. H. J., Bosch, J., Van Zwet, E. W., De Schryver, E. L. L. M,,
Kloos, L. M. H., De Laat, K. F., Aerden, L. A. M., Van Den Wijngaard, I. R.,
Dippel, D. W. J., Kerkhoff, H., ... Zylicz, S. A. (2023). Comparison of
Prehospital Assessment by Paramedics and In-Hospital Assessment by
Physicians in Suspected Stroke Patients: Results From 2 Prospective Cohort
Studies. Stroke, 54(9), 2279-2285.
https://doi.org/10.1161/STROKEAHA.123.042644

Didi Yunaspi, Desi Ernita Amru, Huzaima Huzaima, Catur Yulinawati, Desi
Pramita Sari, & Renny Adelia Tarigan. (2024). Upaya Pengendalian Penyakit
Hipertensi dan Diabetes Mellitus pada Masyarakat Pulau Nguan. Jurnal
Pengabdian Bidang Kesehatan, 2(4), 97-102.
https://doi.org/10.57214/jpbidkes.v2i4.146

Hatmanti, N. M. (2024). Relationship Between Self-Efficacy and Hypertension
Complication Prevention Behavior. 1(1), 18-24.

Husada, I., llmiah, J., & Juli, V. N. (2025). THE RELATIONSHIP BETWEEN
SELF-EFFICACY AND MOTIVATION TO PREVENT COMPLICATIONS
WITH THE DEGREE OF HYPERTENSION Diploma HI Nursing Study
Program , Bhakti Mulia Health Polytechnic 2 Diploma Ill Study Program



Medical Records and Health Information , Bhakti . 13(2), 320-333.

Jannah, M., Purnomo, S., & Astuti, Z. (2024). Hubungan antara Self-Efficacy
dengan Self-Care Behavior pada Pasien Hipertensi. Jurnal Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Ri Pangkalpinang, 12(1), 83-91.
https://doi.org/10.32922/jkp.v12i1.865

Journal, D. N. (2026). Pada Lansia Di Puskesmas Rawat Inap Muara Fajar
Tahun 2024. 10(1), 72-79. https://doi.org/10.21111/dnj.v10i1.9

Keperawatan, F., Katolik, U., & Mandala, W. (2021). Jurnal Keperawatan
Malang Volume 6 , No 1 , Juni 2021 Available Online at
https://jurnal.stikespantiwaluya.ac.id/ SELF EFFICACY , SELF CARE
MANAGEMENT , DAN KEPATUHAN PADA LANSIA HIPERTENSI (
STUDI FENOMENOLOGI ) SELF EFFICACY , SELF CARE
MANAGEMENT , AND. 6(1), 1-10.

Kesehatan, F. I., & Wiraraja, U. (2020). No Title.

Kunci, K. (2026). PENDAHULUAN Hipertensi adalah tekanan darah sistemik
yang naik secara persisten . Satu dalam tiga atau 73 , 6 juta orang di
Amerika Serikat menderita dengan baik akan menimbulkan masalah lain

berupa komplikasi berbagai organ penting seperti jantung , ginj. 6, 83-92.

Lestari, M., Samidah, I., & Handayani, T. S. (2023). Hubungan Efikasi Diri Dan
Motivasi Mencegah Komplikasi Dengan Derajat Hipertensi Pada Lansia Di
Wilayah Kerja Puskesmas Kota Mukomuko Tahun 2022 The Relationship
between Self-efficacy and Motivation to Prevent Complications with Degree
of Hypertension in . Student Scientific Journal, 1(1), 75-86.

Lilis, H., & Fani, P. S. (2022). Tingkat Pengetahuan_Masyarakat Kelurahan.
Jurnal Sehat Masada, 1, 136-137.

Maharani, K., Jepisa, T., & Suci, H. (2026). Hubungan Self Efficacy Dengan
Manajemen Diri Pada Lansia Hipertensi Di Puskesmas X Tahun 2025.
Jurnal Penelitian Nusantara, 2(2021), 1-5.



Monoarfa, D. S., A, R. A. D. S., Dwinta, E., Kusumawardhani, N., Farmasi, P. S.,
Kesehatan, F. I., Ata, U. A., & Yogyakarta, D. I. (2025). Analisis Hubungan
Komorbid Hipertensi dengan Kualitas Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronik
yang Menjalani Hemodialisis Analysis of the Relationship Between
Comorbid Hypertension and the Quality of Life of Patients with Chronic

Renal Failure Undergoing Hemodia. Jurnal Farmasi Indonesia, 22(02).

Mufidah, E. F., Pravesti, C. A., & Farid, D. A. M. F. (2022). Urgensi Efikasi Diri:
Tinjauan Teori Bandura. PD ABKIN JATIM Open Journal System, 30-35.

Mutmainna, A., Mina, W., Isa, L., Sumi, S. S., Wijayaningsih, K. S., & Mato, R.
(n.d.). No Title. (Mutmainna, A., Mina, W., Isa, L., Sumi, S. S,
Wijayaningsih, K. S., Mato, R. (n.d.). No Title.).

Of, J.,, & Diseases, N. (2020). Edukasi Self Care Management dalam
Meningkatkan Efikasi Diri dan Motivasi Mencegah Komplikasi pada Pasien
Hipertensi di Wilayah Kerja Puskesmas Kabila. 2(2), 56-63.

Panggabean, M. S. (2023). Penatalaksanaan Hipertensi Emergensi. Cermin Dunia
Kedokteran, 50(2), 82-91. https://doi.org/10.55175/cdk.v50i2.520

PERHI. (2023). Panduan Promotif & Preventif. Indonesia Society of Hypertension
Perhimpunan Dokter Hipertensi Indonesia, 50-51.
http://www.inash.or.id/upload/event/event_Update konsensus 2019123191.
pdf

Putri, S. A. (2025). Hubungan Self-Efficacy dan Motivasi dengan Self-
Management pada Penderita Hipertensi. 6(September), 101-111.
https://doi.org/10.33650/trilogi.v6i3.12563

Solehati, Indriani., T., Jamlaay., & Ruth, D. (2024). Jurnal Keperawatan Jurnal
Keperawatan. Jurnal Keperawatan, 17(1), 153-164.
https://journal2.stikeskendal.ac.id/index.php/keperawatan/article/view/489/5
07

Su’ud, A. N., Murtaqib, M., & Kushariyadi, K. (2020). Hubungan Motivasi



dengan Perawatan Diri Pasien Hipertensi. Jkep, 5(2), 137-149.
https://doi.org/10.32668/jkep.v5i2.345

Susilarini, T. (2022). Kecemasan Dalam Menghadapi Dunia Kerja Ditinjau Dari
Self Efficacy dan Jenis Kelamin Pada Mahasiswa Semester Akhir Fakultas
Psikologi  Universitas Persada Indonesia YAI. Jurnal IKRAITH-
HUMANIORA, 6(1), 88-93. https://journals.upi-yai.ac.id/index.php/ikraith-
humaniora/article/view/1488/1216

Tambunan, F., Silitonga, E., Simanjuntak, E. Y., Samosir, G. B., Ekonomi, F.,
Mutiara, U. S., Farmasi, F., & Mutiara, U. S. (2025). Penguatan Peran SDM
pada Pasien Hipertensi Dengan Terapi Komplementer Berbasis Jus Pepaya.
3(2), 101-1009.

Tan, F. C. J. H.,, Oka, P., Dambha-Miller, H.,, & Tan, N. C. (2021). The
association between self-efficacy and self-care in essential hypertension: a
systematic review. BMC Family  Practice, 22(1), 1-12.
https://doi.org/10.1186/s12875-021-01391-2

Wahyudi, J. T., & Mustika, M. (2022). Self Efficacy Pencegahan Komplikasi
Pada Pasien Hipertensi Di Rs Muhammadiyah Palembang: Studi Deskriptif.
JIKA Jurnal Inspirasi Kesehatan, 2(2), 156-167.

Wijayanti, Y. T., & Sasarari, Z. A. (2024). Motivation can improve medication
adherence in hypertension patients. 78—85.

WILDAN WIJAYA, F. (2024). Gambaran Self Efficacy Dan Kepatuhan Minum
Obat Di Puskesmas Karanganom. 2024, 1-23.

Wulandari, S. K., Made, I. G. N., Negara, K., Luh, N., Sri, P., & Dewi, U. (2022).
259-Article Text-1323-1-10-20220809. 9(1), 71-78.

Tarwoto. (2022). Kebutuhan Dasar Manusia dan Proses Keperawatan Edisi 5.

5th edn. Edited by Salemba Medika. Jakarta Selatan : Salemba Medika.



