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BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan maka 

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Sebanyak 57% saluran pembuangan air limbah rumah tangga tidak 

memenuhi syarat di Kelurahan Pasia Nan Tigo Kota Padang Tahun 2026. 

2. Sebanyak 54,7% tingkat pengetahuan masyarakat tentang pengelolaan 

saluran pembuangan air limbah rumah tangga yang memenuhi syarat rendah 

yaitu di Kelurahan Pasia Nan Tigo Kota Padang Tahun 2026. 

3. Sebanyak 52,3% sikap masyarakat tentang pengelolaan saluran pembuangan 

air limbah rumah tangga yang memenuhi syarat negatif yaitu di Kelurahan 

Pasia Nan Tigo Kota Padang Tahun 2026. 

4. Terdapat hubungan tingkat pengetahuan dengan pengelolaan saluran 

pembuangan air limbah rumah tangga di Kelurahan Pasia Nan Tigo Kota 

Padang Tahun 2026 (p=0,012). 

5. Terdapat hubungan sikap dengan pengelolaan saluran pembuangan air 

limbah rumah tangga di Kelurahan Pasia Nan Tigo Kota Padang Tahun 2026 

(p=0,034). 
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B. Saran 

1. Bagi Puskesmas Lubuk buaya 

Puskesmas Lubuk Buaya diharapkan dapat meningkatkan kegiatan 

promosi kesehatan melalui penyuluhan, edukasi, dan sosialisasi secara rutin 

mengenai pentingnya pengelolaan saluran pembuangan air limbah rumah 

tangga yang memenuhi persyaratan kesehatan. Edukasi sebaiknya tidak 

hanya menyampaikan informasi, tetapi juga disertai demonstrasi atau 

praktik langsung mengenai cara membuat, memelihara, dan mengelola 

saluran pembuangan air limbah yang benar sehingga pengetahuan 

masyarakat dapat meningkat dan diterapkan dalam kehidupan sehari-hari. 

2. Bagi Masyarakat  

Masyarakat diharapkan lebih aktif dalam mencari informasi mengenai 

pengelolaan saluran pembuangan air limbah rumah tangga melalui berbagai 

sumber yang terpercaya serta berpartisipasi dalam kegiatan sosialisasi. 

Mengingat masih terdapat lebih dari separuh responden yang memiliki sikap 

negatif terhadap pengelolaan saluran pembuangan air limbah rumah tangga, 

masyarakat perlu meningkatkan kesadaran akan pentingnya mengelola 

saluran pembuangan air limbah sebagai upaya untuk menciptakan 

lingkungan rumah yang bersih, sehat, dan nyaman. 

3. Bagi Kelurahan Pasia Nan Tigo 

Kelurahan Pasia Nan Tigo diharapkan dapat meningkatkan 

pemantauan terhadap kondisi SPAL rumah tangga serta mendorong 

masyarakat untuk memiliki dan memelihara SPAL yang memenuhi 

persyaratan kesehatan. Kelurahan juga diharapkan dapat bekerja sama 

dengan Puskesmas dalam memberikan edukasi dan sosialisasi mengenai 



 

65 

 

pengelolaan air limbah rumah tangga yang baik serta mengajak masyarakat 

untuk berpartisipasi dalam menjaga kebersihan dan kelancaran saluran 

melalui kegiatan gotong royong secara rutin. 

2) Bagi Peneliti Selanjutnya  

  Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian 

dengan menambahkan variabel lain yang berpotensi memengaruhi 

pengelolaan saluran pembuangan air limbah rumah tangga, seperti tingkat 

pendidikan, pendapatan keluarga, ketersediaan sarana sanitasi, dukungan 

pemerintah, budaya masyarakat, maupun peran petugas kesehatan.   
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