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ABSTRAK 

Banjir tidak hanya menimbulkan kerugian fisik dan ekonomi, tetapi juga 

memberikan tekanan psikologis yang dapat menghambat kemampuan korban untuk 
beradaptasi dan bangkit setelah bencana. Kondisi ini menjadi fenomena pada masyarakat 

Desa Batu Busuak Kota Padang yang mengalami kerusakan tempat tinggal dan 

kehilangan harta benda akibat banjir, sehingga dukungan sosial menjadi penting dalam 
membantu proses pemulihan dan meningkatkan resiliensi korban. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan dukungan sosial dengan resiliensi pada korban bencana 

banjir di Desa Batu Busuak Kota Padang Tahun 2026. 

Jenis penelitian menggunakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross 
sectional. Populasi penelitian masyarakat yang terdampak bencana banjir di Desa Batu 

Busuak RW 3 RT 1–RT 4 sebanyak 361 KK, pengambilan sampel menggunakan teknik 

purposive sampling sebanyak 78 responden. Penelitian dilaksanakan pada bulan Maret – 
Agustus 2026, dengan rentang pengumpulan data dilakukan selama 8 hari yaitu pada 

tanggal 19 – 27 Juni 2026. Analisis data dilakukan secara univariat dan bivariat 

menggunakan uji Chi-Square. 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa responden dengan dukungan sosial positif 

lebih banyak memiliki resiliensi tinggi (39,7%), sedangkan responden dengan dukungan 

sosial negatif lebih banyak memiliki resiliensi rendah (23,1%). Hasil uji Chi-Square 

diperoleh nilai p-value = 0,038 (p < 0,05), yang menunjukkan adanya hubungan yang 
bermakna antara dukungan sosial dengan resiliensi pada korban bencana banjir di Desa 

Batu Busuak Kota Padang Tahun 2026. 

Kesimpulan penelitian ini terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan 
sosial dengan resiliensi pada korban bencana banjir di Desa Batu Busuak Kota Padang. 

Semakin baik dukungan sosial yang diterima korban, semakin tinggi kecenderungan 

resiliensi yang dimiliki. Oleh karena itu, diperlukan upaya peningkatan dukungan sosial 
di Desa Batu Busuak melalui pembentukan kelompok dukungan masyarakat oleh kader 

dan tenaga kesehatan secara berkala dalam proses pemulihan pascabencana. 
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ABSTRACT 

Flooding not only causes physical and economic losses but also creates 

psychological distress that may hinder victims’ ability to adapt and recover after 

a disaster. This condition is evident among the community in Batu Busuak Village, 

Padang City, where residents experienced damage to their homes and loss of 

property due to flooding. Therefore, social support is important in assisting the 

recovery process and improving victims’ resilience. This study aimed to determine 

the relationship between social support and resilience among flood disaster 

victims in Batu Busuak Village, Padang City, in 2026. 

This study used a quantitative research design with a cross-sectional 

approach. The study population consisted of people affected by flooding in Batu 

Busuak Village, RW 3, RT 1–RT 4, totaling 361 households. The sample consisted 

of 78 respondents selected using purposive sampling. The study was conducted 

from March to August 2026, with data collection carried out over 8 days, from 

June 19 to 27, 2026. Data were analyzed using univariate and bivariate analyses 

with the Chi-Square test. 

The results showed that respondents with positive social support were 

more likely to have high resilience (39.7%), while respondents with negative 

social support were more likely to have low resilience (23.1%). The Chi-Square 

test yielded a p-value of 0.038 (p < 0.05), indicating a significant relationship 

between social support and resilience among flood disaster victims in Batu 

Busuak Village, Padang City, in 2026. 

The study concluded that there was a significant relationship between 

social support and resilience among flood disaster victims in Batu Busuak 

Village, Padang City. The better the social support received by victims, the higher 

their tendency to demonstrate resilience. Therefore, efforts to improve social 

support in Batu Busuak Village are needed through the establishment of 

community support groups by community health workers and healthcare 

professionals on a regular basis as part of the post-disaster recovery process. 
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