
 

 

BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan maka dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Lebih dari separuh pasien dengan mobilisasi dini lambat yaitu sebanyak 53,3% pada 

ibu post Sectio Caesarea di Ruang Kebidanan RSU Aisyiyah Padang tahun 2023. 

2. Lebih dari separuh pasien dengan penyembuhan luka operasi lambat sebanyak 60,0% 

di Ruang Kebidanan RSU Aisyiyah Padang tahun 2023. 

3. Terdapat hubungan mobilisasi dini post Sectio Caesarea dengan penyembuhan luka 

operasi di Ruang Kebidanan RSU Aisyiyah Padang tahun 2023 (p=0,030). 

B. Saran 

1. Bagi Rumah Sakit 

Bagi Rumah Sakit khususnya RSU Aisyiyah Padang untuk mengupayakan 

mobilisasi dini bagi pasien post Sectio Caesarea dalam kaitannya dengan proses 

penyembuhan luka operasi dan pencegahan infeksi pada ibu pasca operasi Sectio 

Caesarea.  

2. Bagi peneliti selanjutnya  

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat melakukkan penelitian yang 

berkaitan dengan gizi, gaya hidup atau intensitas nyeri pada  penyembuhan luka, 

sehingga diharapkan peneliti berikutnya dapat melakukan penelitian lebih baik.  

3. Institusi pendidikan 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sumber bacaan untuk menambah wawasan ilmu bagi 

mahasiswa dan mampu meningkatkan mobilisasi dini pada pasien post Sectio Caesarea. 


